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Por: Dr. Ricardo

Castelli

as contradicciones son

parte de la historia de

Uruguay. Tenemos

una Carcel de Liber-
tad, un Arroyo Seco, suma y
sigue. Esto nos debiera llamar
a cuidado. El Poder Legislati-
vo, orgulloso por la creacion
de leyes que son parte de la
evolucion politica y cultural
de nuestra republica, cae en
contradicciones. En lo previo
pasamos meses de estudios y
en busqueda de acuerdos, se
promulga una ley transforma-
dora, dando un paso que pres-
ta atencion a las necesida-
des ciudadanas, fundamental
para el cambio, y luego, pasa
tiempo sin presupuestarse, o
se presupuesta una parte, un
“plan piloto™.

Ejemplos:

(1) SNIS, el Sistema Nacio-
nal Integrado de Salud (2007),
sueno y reclamo desde finales
del 1900, impulsado mundial-
mente por la OMS OPS, que
promueve la salud preventiva
o Atencién Primaria de Salud,
APS. 20 anos después, no se
ha logrado ni la planificacion
necesaria, ni la asignacion de
recursos que necesita para
su total desarrollo y concre-
cion. Una idea central es sea
un Sistema Integrado entre lo
publico y lo privado. 20 anos
despueés, tal integracion del
sistema esta por verse. Ade-

lantamos, si, pero faltd pienso,
presupuesto, y planificacion
en el proceso de cambio, ma-
yores inversiones, mas dedi-
cacion para que el resultado
obtenga la calidad buscada.

(2) Ley de Salud Mental
(2017). Con tres anos de dis-
cusiones técnicas, de idas y
venidas al Parlamento, donde
mostramos contradicciones vy
discrepancias en el enfoque
de psicologos y psiquiatras al
trabajar en areas complemen-
tarias pero diferentes. Final-
mente se logro una ley que
atiende a ambas posturas, con
lo cual fue un avance impor-
tante.

Se propuso ademas termi-
nar con las colonias de asila-
dos y las instituciones que se
dedican exclusivamente a la
internacion de pacientes cro-
nicos (o monovalentes) dando
un plazo de 8 anos para su
concrecion: 2025. No se pre-
supuesto este proceso. Se in-
tento ir desarticulando las ins-
tituciones de cronicos dentro
del presupuesto de ASSE, por
lo cual lo logrado ha sido mu-
cho menos de lo necesario.
Por determinacion judicial no
se aceptan en las colonias asi-
lares nuevos ingresos, y pasa
lo inevitable: pacientes que se
cronifican y no se tiene un lu-
gar adecuado para derivarlos.

LIMPIA
VIDRIOS

Brillo facil
para tus vidrios
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A inicios del ano 2000 en
el pais se produce un cam-
bio cualitativo en Salud Men-
tal respecto al consumo de
sustancias adictivas. No es
que antes no las hubiera, las
sustancias usadas eran el al-
cohol, tabaco, cocaina, mari-
huana. El cambio radical fue
el ingreso al mercado de la
pasta base. Esto generd una
explosion en la asistencia, un
verdadero tsunami. Las con-
sultas se multiplicaron por
cien, se agravaron las conse-
cuencias, la adiccion paso a
ser un reclamo a diario.

Los intentos suicidas y los
suicidios aumentaron. Los
enfermos mentales asocia-
ron a su problema de fondo
el del consumo, y aparecen
los “trastornos duales”, que
desbordaron mas la situa-
cion. El pais mostro no estar
preparado para esta asisten-
Cia nueva, complejay en ava-
lancha. EL consumidor mar-
ginal ante la urgencia de su
necesidad adictiva agrega el
aumento de la delincuencia
de jovenes y adultos.

(3) En La Noticia de unas
semanas atras, el amigo Ma-
rio Viola escribe un articulo
muy interesante sobre La
nueva justicia terapéutica. Un
proyecto de ley que se apro-
b6 en la Camara de Diputa-
dos, trabajo de la Comision
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‘Gato que se quemo con leche, ve la vaca y llora”

Dicho popular

de Adicciones. Un plan piloto
de implementacion gradual,
con un cupo de 40 personas.
Es un primer paso!.

Atenti: (i) No nos olvidemos
de presupuestarlo!. (i) ;Qué
hacemos con los cientos que
dicen querer recuperarse y
no tenemos lugar?. (i) Qué
hacemos con los que retor-
nan a la comunidad, recaeny
piden para volver al sistema?
(iv) Entiendo es el momento
de asumir, reconocer, valorar
e integrar, como en otros pai-
ses, se apoyan en Narcoéticos
Anonimos, Alcoholicos Ano-
nimos, Amor Exigente, tres
comunidades de autoayuda,
dedicados al tema y de tra-
yectoria en los problemas de
consumo.

Estudiemos como estos
paises han podido mantener
su criterio de laicidad, y no-
sotros facilitemos el utilizar
estas herramientas.

El pais necesita un com-
promiso comun, inteligente,
dual y complementario a la
vez, necesario por y para to-
dos sus ciudadanos. Acordar
politicas de estado que me-
joren la calidad de vida. Evi-
temos seguir encerrados en
politicas enfrentadas que no
reconocen los errores, ni las
desilusiones que crean.

Agradezco una vez mas a
La Noticia la publicacion de
estas reflexiones
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Artigas se prepara para recibir la
4.2 edicion de las "500 Millas
Master Damas y Juveniles" con
fuerte respaldo de la Intendencia

La ciudad de Artigas volvera a convertirse en el escenario del ciclismo na-
cional e internacional con la disputa de la 4.2 edicion de las "'500 Millas Inter-
nacional’, que se desarrollara los dias 30 y 31 de octubre y 1.° de noviembre

de 2026, consolidandose como uno de los eventos deportivos mas impor-

tantes del calendario para las categorias Juveniles, Damas y Master.
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a Integrante del Secreta-
riado Ejecutivo del Fren-
te Amplio, Daniela Bran-
don, afirmo que la fuerza
politica trabaja en fortalecer su
presencia en el interior del pais,
especialmente en los depar-
tamentos donde no obtuvo las
intendencias. Sostuvo que el
desafio pasa por recuperar la
militancia territorial, comunicar
mejor las acciones del Gobierno
y consolidar el crecimiento po-
litico alcanzado en las ultimas
elecciones nacionales.

Fortalecer al Frente Amplio
en cada departamento

Daniela Brandon aseguro que
el Frente Amplio viene desarro-
llando una estrategia de recorri-
das por todo el interior del pais
a través de la iniciativa “El Frente
te escucha”, una propuesta que
busca mantener el contacto di-
recto con las organizaciones so-
ciales, la militancia y la ciudada-
nia.

Segun explicd, uno de los
principales objetivos es fortale-
cer a las departamentales de la
fuerza politica, especialmente
en aquellos territorios donde no
logré conquistar las intendencias
durante las elecciones departa-
mentales.

“Lo primero fue levantar el
animo donde habia expectativas
de ganar la eleccion municipaly
departamental. También poner
en valor el proceso, porque si
bien no ganamos las intenden-
cias, en octubre, en noviembre
ganamos las elecciones nacio-
nales. A veces, cuando se pierde
algo tan puntual, se pierde de
vista el crecimiento que hubo”,
expreso.

Brandon senald que el trabajo

“El Frente Amplio debe volver al
mano a mano con la gente y mejorar
la comunicacion de la gestion”

apunta a consolidar ese proceso
politico y dejar estructuras de-
partamentales mas fortalecidas
de cara a los proximos desafios
electorales.

La militancia como puente
entre el Gobiernoy
la ciudadania

Consultada sobre por qué, a
su entender, las acciones del
Gobierno nacional no siempre
se reflejan en la opinion publica,
Brandon considerd que una de
las causas esta vinculada al rol
de la militancia.

A su juicio, cuando los militan-
tes reducen su presencia en los
barrios y dejan de dialogar con
los vecinos, también disminuye
la capacidad de transmitir los
avances de la gestion.

“Cuando los militantes nos
retraemos y nos quedamos en

Pi

nuestras casas, dejamos de ha-
cer politica, de conversar con
nuestros vecinos y de contar las
cosas que estan pasando”, sos-
tuvo.

Como ejemplo, menciono la
incorporacion de una nueva am-
bulancia totalmente equipada
para el departamento de Arti-
gas, sehalando que ese tipo de
acciones también deben ser co-
municadas por la propia fuerza
politica.

“Es parte del derecho que tie-
ne la poblacion a saber lo que se
esta haciendo. No alcanza con
que la informacion circule den-
tro de la organizacién; también
tiene que llegar a la ciudadania”,
afirmo.

La comunicacion,
un aspecto a fortalecer

Durante la entrevista también

fue consultada sobre la posibili-
dad de introducir cambios en la
estrategia comunicacional del
Frente Amplio.

Brandon respondid que ac-
tualmente existe un equipo de-
dicado a esa tarea y destaco
que el trabajo de comunicacion
se viene realizando, aunque re-
conocio que siempre es posible
mejorar.

“Siempre es mejorable, siem-
pre es perfectible. Estamos es-
cuchando a las organizaciones y
también a nuestras companeras
y companeros”, indico.

Explico que semanalmente
se genera abundante material
informativo, pero reconocié que
muchas veces ese contenido no
logra transformarse en una co-
municacion efectiva hacia la po-
blacion.

Transformar la informacion
en accion politica

Para Brandon, el desafio no
pasa Unicamente por producir
contenidos  comunicacionales,
sino por convertir esa informa-
cion en una herramienta de tra-
bajo politico.

En ese sentido, sostuvo que
existe la necesidad de coordinar
mejor la comunicacion interna y
externa para que las acciones de
gobierno lleguen de forma mas
clara a la ciudadania.

“Muchas veces tenemos la in-
formacion, pero no la comunica-
mos. Ese es un debe que tene-
mos que transformar”, concluyo
la integrante del Secretariado
Ejecutivo del Frente Amplio, al
reafirmar la importancia de forta-
lecer la presencia territorial y el
vinculo directo con la poblacion.
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AREA EVALUACION AMBIENTAL
DIVISION LICENCIAS AMBIENTALES

Montevideo, 07 de julio de 2026

Se considera que el Informe Ambiental
Resumen (IAR) presentado por la Intenden-
cia de Artigas en el marco de la solicitud de
Autorizacion Ambiental Previa para su pro-
yecto de Valorizacion y Disposicion Final de
Residuos Solidos Urbanos a ubicarse en los
padrones rurales N° 6.457 y N° 6.458 de la
12 Seccion Catastral (acceso por Ruta N° 4,
km 193.5) departamento de Artigas es ade-
cuado para habilitar la participacion publi-
ca, por lo que corresponde su puesta de
manifiesto publico por un plazo de veinte
dias habiles, de acuerdo al art. 15 del Regla-
mento de Evaluacion de Impacto Ambien-
tal y Autorizaciones Ambientales aprobado
por Decreto 349/005 del 21 de setiembre
de 2005.

Para ello, se libra el texto adjunto que el
proponente debera publicar, a su costo y
en una ocasion en cada caso, en el Diario
Oficial, en un diario de circulacion nacional
y en un diario de la localidad mas cercana
alemplazamiento delemprendimiento. Con
excepcion de la publicacion en el Diario
Oficial, los avisos deberan tener un tamano
minimo de 7 centimetros por dos columnas.

Segun Resolucion del Tribunal de Cuen-
tas de la Republica de fecha 22 de agosto
de 2012, son considerados de circulacion
nacional: El Pais, EL Observador y La Diaria.

Se otorga un plazo de 10 dias habiles para
presentar las paginas enteras de los diarios
en los que figure la publicacion para ser ad-
Jjuntadas al expediente.

Vencido este plazo el expediente sera ar-
chivado.

Publicacion: 09/07/2026

ASUCEAEIUH EVANGELICA “ED

las REUNIONES los DIAS:

Invita al piblico en general para

Ministerio

MINISTERIO DE AMBIENTE

MANIFIESTO

la solicitud de la

departamento de Artigas.

tos/.

que consideren pertinentes.

Montevideo, 07 de julio de 2026.
Publicacion: 09/07/2026

de Ambiente

Solicitud de Autorizacion Ambiental Previa

Se hace saber que se pone de manifiesto en las oficinas de Juncal
1385 piso 7. por el termino de 20 dias habiles a partir del dia inmediato
siguiente a la presente publicacion, el Informe Ambiental Resumen de

Autorizacion Ambiental Previa presentada por la Intendencia de
Artigas para su proyecto de Valorizacion y Disposicion Final de Resi-
duos Solidos Urbanos a ubicarse en los padrones rurales N° 6.457 y
N° 6.458 de la 12 Seccion Catastral (acceso por Ruta N° 4, km 193.5),

El proyecto comprende la construccion y operacion de un Sitio de
Disposicion Final disenado para gestionar los residuos soélidos urba-
nos de todo el departamento, con una capacidad de recepcion de 74
toneladas diarias. Las instalaciones incluyen una planta de clasifica-
cién de materiales valorizables, un sistema de 8 celdas impermeabi-
lizadas para la disposicion final, una Planta de Tratamiento de Efluen-
tes con disposicion final mediante un sistema de riego por pivot de 3.5
ha, y un sistema de captacion y quema de biogas mediante antorchas.

ElInforme Ambiental Resumen también se encuentra disponible en
la pagina de internet: https:.//www.ambiente.gub.uy/oan/manifies-

En el plazo indicado, quienes asi lo estimen conveniente podran
formular por escrito, tanto en las oficinas de Juncal 1385 piso 5 como
en el sitio web indicado en el parrafo precedente, las apreciaciones
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EDICTOS

EDICTO DE MATRIMONIO

En Articas, Artigas el dia diecicéis do inio
de dos mil veintiséic a las 16:00 horas a peti-
cion de los interesados hago saber, que han
proyectado unirse en matrimonio:

LAURA VANESSA MACHADO BICA, cedu-
la de identidad 49100649, nacidola en Uru-
guay, de nacionalidad uruguaya, de cuarenta
y tres anos de edad, de estado civil soltera,
de profesion Labores, domiciliado en Felicia-
no Viera 1, Artigas, Artigas.

JOSE TABIANO RODRIGUEZ CABRERA,
cédula de identidad 44151728, nacido/a en
Uruguay, de nacionalidad uruguayo, de cua-
renta anos de edad, de estado civil soltero,
de profesion Pensionista, domiciliado en Fe-
liciano Viera 1, Artigas, Artigas.

En fe de lo cual intimo a los que supieren
algun impedimento para el matrimonio pro-
yectado denuncien por escrito ante esta Ofi-
cina haciendo conocer las causas. Y lo firmo
para que sea fijado en la puerta de esta Ofici-
na por espacio de ocho dias como lo manda
la ley.

Docuemnto firmado por:

MARIA DEL ROSARIO SIMON

Publicacion: 07/07/2026 al 09/07/2026

EDICTO DE MATRIMONIO

En Artigas, Artigas el dia siete de julio de
dos mil veintiséis a las 17:30 horas, a peticion
de los interesados hago saber, que han pro-
yectado unirse en matrimonio:

SONIA YANET SILVEIRA DIAZ, cédula de
identidad 31279921, nacido/a en Uruguay, de
nacionalidad uruguaya, de cincuenta y siete
anos de edad, de estado civil soltera, de pro-
fesion Labores, domiciliado en Yatai-Pintadi-
to 075, Artigas, Artigas.

CECILIO BENJAMIN COSTA do SANTOS,
cédula de identidad 35762253, nacido/a en
Uruguay, de nacionalidad uruguayo, de se-
tenta y un anos de edad, de estado civil sol-
tero, de profesion Jubilado, domiciliado en
Yatai-Pintadito 075, Artigas, Artigas.

En fe de lo cual intimo a los que supieren
algun impedimento para el matrimonio pro-
yectado denuncien por escrito ante esta Ofi-
cina haciendo conocer las causas. Y lo firmo
para que sea fijado en la puerta de esta Ofici-
na por espacio de ocho dias como lo manda
la ley.

Documento firmado por:

ESC. ALEJANDRA PAZ VAUCHER

OFICIAL DE ESTADO CIVIL

Publicacion: 09/07/2026 al 13/07/2026

EDICTO DE MATRIMONIO

En Artigas, Artigas el dia siete de julio
de dos mil veintiséis a las 12:40 horas, a
peticion de los interesados hago saber,
que han proyectado unirse en matrimo-
nio:

MAXILY FRANCHESCA LACHAGA PIO,
cédula de identidad 50237891, nacido/a
en Uruguay, de nacionalidad uruguaya,
de treinta y siete ahos de edad, de es-
tado civil soltera, de profesion labores,
domiciliado en Wilson Ferreira Aldunate
019, Artigas, Artigas.

LEONARDO FABIO BORGES, cédu-
la de identidad 45406065, nacido/a en
Uruguay, de nacionalidad uruguayo, de
cuarenta y dos anos de edad, de esta-
do civil soltero, de profesion empleado,
domiciliado en Wilson Ferreira Aldunate
019, Artigas, Artigas.

En fe de lo cual intimo a los que su-
pieren algun impedimento para el matri-
monio proyectado denuncien por escrito
ante esta Oficina haciendo conocer las
causas. Y lo firmo para que sea fijado en
la puerta de esta Oficina por espacio de
ocho dias como lo manda la ley.

Documento firmado por:

ESC. ALEJANDRA PAZ VAUCHER

OFICIAL DE ESTADO CIVIL

Publicacion: 08/07/2026 al 10/07/2026

EDICTO DE MATRIMONIO

En Artigas, Artigas el dia siete dejulio de dos
milveintiseis a las 17:50 horas, a peticion de los
interesados hago saber, que han proyectado
unirse en matrimonio:

SONIA DANIELA SOUZA PEDROZO, cédu-
la de identidad 54173457, nacidola en Uru-
guay, de nacionalidad uruguaya, de treinta
y dos anos de edad, de estado civil soltera,
de profesion labores, domiciliado en Pintadi-
to-Camino la Jovita 572, Artigas, Artigas.

WALTER HUGO COSTA SILVEIRA, cédula
de identidad 53727750, nacidola en Uruguay,
de nacionalidad uruguayo, de treinta y cuatro
anos de edad, de estado civil soltero, de pro-
fesion jornalero, domiciliado en Pintadito-Ca-
mino la Jovita 572, Artigas, Artigas.

En fe de lo cual intimo a los que supieren
algun impedimento para el matrimonio pro-
yectado denuncien por escrito ante esta Ofi-
cina haciendo conocer las causas. Y lo firmo
para que sea fijado en la puerta de esta Ofici-
na por espacio de ocho dias como lo manda
la ley.

Docuemento firmado por:

ESC. ALEJANDRA PAZ VAUCHER

OFICIAL DE ESTADO CIVIL

Publicacion: 09/07/2026 al 13/07/2026

Sabados y Domingos
de 10 a 13 Hs.
PASEQ DE LOS ARTESANOS
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a pasada semana la

prensa dio a conocer

que la Intendencia de

Artigas denuncio pe-
nalmente a vecinos del Ba-
rrio Ayui por construcciones
irregulares en espacios pu-
blicos.

Los 2 vecinos denunciados
tuvieron que comparecer
ante la Fiscalia Letrada De-
partamental y alli esa Sede
se pronuncid desestimando
las denuncias. De haber pros-
perado tales denuncias esos
vecinos serian formalizados
por la Ocupacion Indebida
de Espacios Publicos, un de-
lito consagrado en el articulo
368 del Codigo Penal. Men-
cionado delito también se
encuentra establecido en el
articulo 14 de la LUC (Ley N.o
10.889).

La verdad que fue muy
acertada la decision de la
Fiscalia atento a que el De-
recho Penal es la ultima ratio.
Es decir se lo utiliza cuando
ya no queda otra alternativa.

Es una pena que esos veci-
nos sean tratados como reos.
Si construyeron alli fue to-
mando el ejemplo de empre-
sarios que hicieron lo mismo

L——

’ Volpi Avedutto

= /Acom

i Cooperativa de Ahorro y Crédito José Artigas
Fundada el 22 de mayo de 1974

PRESTAMO FAMILIA

y a ellos no los denuncian.
Entonces si van a usar la Ley
18.308 de Ordenamiento Te-
rritorial y Desarrollo Sosteni-
ble deben usarla pareja para
todos los ciudadanos.

Hace unos dias morado-
res del paraje Parada Farina
que ocuparon parcelas de
AFE me estuvieron llamando
preocupados porque inspec-
tores de la Intendencia es-
tuvieron alli haciendo reve-
lamientos de la cantidad de
moradores alli a los efectos
de brindarles un realojo; si
brindarles viviendas decoro-
sas.

El fundamento para sacar-
los de aquel lugar es que en
breve tendremos las Termas
en ese paraje y mostraria una
mala imagen la existencia de
asentamientos  irregulares
ubicados al costado de las
vias férreas. Entonces por un
motivo de estética les brin-
daran tal realojo. Es la Inten-
dencia, no es AFE. Me parece
muyacertada esa iniciativa
de la comuna; lo que esta
bien hay que decirlo.

Como veran soy de los
ciudadanos que aplaudo las

Se trata de un beneficio que tienen nuestros Socios
Pueden solicitar hasta $ 10.000 (Sujeto a disponibilidad en recibo de sueldo)
Periodo de solicitud: del 20 al ultimo dia de cada mes.
Pagandolo antes del 10 del siguiente mes no tienes intereses.
Es necesario tener 10 meses de antiguedad y estar al dia.

www.comaja.com =) 47723184 [§ cooperativacomaja

aja

iniciativas y buenas obras de
nuestra comuna; como tam-
bien he criticado las gestio-
nes mal hechas como lo fue
a via de gjemplo cuando se
desprendio un hierro de un
camion en el By Pass y mato
a uha senora que andaba ca-
minando. Se trataba de un
camion del alumbrado pu-
blico con el hidraulico roto y
andaba remendado con una
cadena; lo remendaron por-
que les salia muy cara su re-
paracion.

Pero a la Intendencia le sa-
lid mas caro pagar la Indem-
nizacion por la muerte de un
ser humano.

Y ultimamente las gestio-
nes mal hechas que he visto
son esas demandas y denun-
cias contra conciudadanos
que sufren danos morales
cada vez que reciben un ce-
dulon del Juzgado o una cita-
cion de Fiscalia. Esas gestio-
nes son contraproducentes
y el Intendente termina mal
parado, porque politicamen-
te no le sirve que la Comuna
esté en pleitos contra ciuda-
danos que no se encuentran
delinquiendoy por lo tanto no
Se merecen pasar por esas

No 24 un juego de Jateti.

situaciones lamentables.

Las autoridades departa-
mentales no se imaginan el
sufrimiento que padecieron
los vecinos de Chiflero du-
rante 2 anos; desde que se
enteraron que existia un ex-
pediente en via administra-
tiva, tuvieron que contestar
la demanda de Demolicion,
concurrir a la Audiencia, con-
testar la Apelacion y otras
molestias que hoy me reser-
vo. Fueron varios meses de la
dulce espera de la Sentencia
del Tribunal de Apelaciones;
pasar por esa situacion impli-
ca incertidumbre y sufrimien-
to.

De la misma forma quie-
nes reciben una citacion para
comparecer a Fiscalia tam-
bién sufren, y mas si tienen
hijos discapacitados.

El hecho de judicializar,
de demandar o denunciar a
los conciudadanos no es un
juego de Tateti, es un asunto
muy delicado que trae como
consecuencias los danos
morales. Esos danos morales
la Juridica de la Intendencia
nunca tuvo en consideracion.
Es hora de que se den cuenta
y aprendan.

)N

Club Deportivo Artigas

“€l Club de la Familia”

SALA DE APARATOS

(Con PROFESOR)

Lunes, miércoles y viernes de 8:00 a 11:00 horas (Prof. Carla da
Motta y Prof. Ignacio Maldonado)

Martes y Jueves de 8:00 a 10:00 horas (Prof. Carla Da Motta)
De Lunes a Viernes de 17:15 a 21:00 horas (Prof. Carla Da Motta

e Inst. Lianes Querio)

SALA DE APARATOS (LIBRE)
Lunes a Viernes de 8:00 a 12:00 - 14:00 a 21:00 horas
Sabado de 8:00 a 12:00 hs.

HORARIO DE SECRETARIA: de 8 a 12y de 14 a 18 hs.
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Meningococo

Dr. Matias Rocha
Consejero Norte - Colegio
Médico del Uruguay

lgunas enfermedades preocupan

no por la cantidad de casos que

producen, sino por la rapidez y

gravedad con que pueden evolu-
cionar. La enfermedad meningocodcica es
una de ellas. Es poco frecuente, pero cuan-
do aparece puede evolucionar en pocas
horas y poner en riesgo la vida en personas
sanas.

El meningococo, cuyo nombre cientifico
es Neisseria meningitidis, es una bacteria
que puede vivir en la nariz y la garganta de
las personas. Muchas veces no causa sin-
tomas, quien la porta puede sentirse com-
pletamente bien vy, sin saberlo, transmitirla
a otros a través de secreciones respirato-
rias, especialmente en contactos estrechos
como besos, convivencia prolongada o el
uso compartido de vasos, botellas o cu-
biertos.
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COMBO

20+20 4/ CONPOLIURETANO

PLATA ELEX

MEMBRANAIBLEANCA
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En algunas personas, sin embargo, la
bacteria logra invadir el organismo y pro-
vocar cuadros graves. Los mas conocidos
son la meningitis, que es la inflamacién de
las membranas que rodean el cerebro y la
medula espinal, y la sepsis meningococica,
una infeccion generalizada de la sangre.
Ambas situaciones constituyen emergen-
cias medicas.

El desafio es que al comienzo puede pa-
recer una infeccion comun. Fiebre, dolor de
cabeza, vomitos, decaimiento o malestar
general pueden confundirse con otros cua-
dros frecuentes.

Pero hay senales que deben encender
la alarma, fiebre alta de inicio brusco, do-
lor de cabeza intenso, rigidez en el cuello,
somnolencia marcada, confusion, dificultad
para despertarse, vomitos persistentes o
manchas rojizas o violaceas en la piel que
no desaparecen al presionarlas. Ante estos
sintomas, especialmente si progresan rapi-
do. la consulta debe ser inmediata. En esta
enfermedad, cada hora cuenta.

A comienzos de julio, el Ministerio de Sa-
lud Publica anuncid una ampliacion tem-
poral de la vacunacion gratuita contra el
meningococo ante un aumento inusual de
casos registrado en Uruguay durante

este ano. Las autoridades aclararon que ::::-
el pais no atraviesa un brote, pero siuna

situacion epidemiologica diferente a la
observada en 2025, con predominio del
serogrupo C, incluido en la vacuna dis-
ponible.

La campana esta dirigida a adoles-
centes de 11y 12 anos, nacidos desde el
1.° de enero de 2014, que aun no hayan
recibido la vacuna antimeningococica
ACWXY. Esta dosis se incorpora para
completar la proteccion prevista en el
esquema nacional de vacunacion.

Quienes ya fueron vacunados con
ACWXY no necesitan recibir una nueva
dosis.

Vacunar a los adolescentes tiene un

valor individual y colectivo. Los protege a
ellos, pero también ayuda a reducir la circu-
lacion de la bacteria, porque en esta etapa
de la vida es mas frecuente la portacion sin
sintomas. Cuando baja la circulacion, tam-
bién se protege indirectamente a lactantes,
personas inmunodeprimidas y otros grupos
vulnerables. A esto le llamamos proteccion
comunitaria.

La prevencion no termina en la vacuna.
También ayudan medidas simples: mante-
ner las vacunas al dia, lavarse las manos,
ventilar los ambientes, evitar el humo de
tabaco, no concurrir a centros educativos
o laborales con sintomas respiratorios y
consultar precozmente ante signos de alar-
ma. Cuando existe un caso confirmado, los
equipos de salud valoran ademas qué con-
tactos estrechos deben recibir antibidticos
preventivos.

Hablar de meningococo no debe gene-
rar panico. Debe generar atencion. La bue-
na informacion permite consultar a tiempo,
completar esquemas de vacunacion y to-
mar decisiones responsables. Las vacunas
son una de las herramientas mas impor-
tantes de la salud publica, salvan vidas, re-
ducen complicaciones y protegen no solo
a quien las recibe, sino también a toda la
comunidad.

= PAPELERIA =

com PAZ

meu \
BAZAR - LI
{© 092989 763

& 4773 1196
@ mwmﬂ

GARZOM ESQUINA
JOSE P. VARELA

g™

r.a_l A lll ﬂ:.:l:ll

Diario La Noticia | Jueves 09 de Julio de 2026

| 9

Del texto narrativo al texto teatral

POR: PROF.
CELESTE PAIVA

n el taller de Creacion

Literaria trabajamos la

adaptacion de textos

narrativos a la drama-
turgia. Partimos de cuentos o
relatos breves para adaptarlos
a un texto teatral.

Pero, antes que nada, para
adaptar un texto narrativo a
obra teatral, debemos separar
dos cosas. Por un lado, el tex-
to narrado y por otro, los per-
sonajes. Las descripciones del
texto narrativo se convierten
en hechos. Se crean situacio-
nes dialogicas, eliminando la
rigidez de la escritura original,
para lograr un lenguaje acor-
de a la naturaleza del perso-
naje. Significa que, en algunos
casos, podemos respetar pa-

rrafos del texto narrativo que
tengan, a manera de dialogos,
los personajes del relato, pero
en otros, creamos parlamentos
y acciones de acuerdo con lo
que esta narrado, pero no esta
demostrado.

En un texto teatral es primor-
dial entender que la narracion
debe ser sustituida por acon-
tecimientos que van haciendo
que la obra crezca dramatica-
mente. El teatro es representa-

cion viva, por lo tanto, lo que se
cuenta como texto en la narra-
cion, en el escenario se debe
mostrar como accion. En este
sentido, se elimina al narrador
y los hechos narrados deben
ser estrictamente intervenidos
y depurados por el adaptador.

En esta oportunidad, quiero
compartirles la adaptacion de
un cuento de Antonio Emilio
Couto, "Objetos voladores bien
identificados”, a cargo de Gra-
ciela da Rosa

a accion transcurre en el Salon
de Actos de la escuela

(Norberto, Guardia, Portero)

Guardia - (Interceptando a Norberto) Buenos
dias iSenor! ;Que se le ofrece?

Norberto: - ;Esta es la entrada de la escuela?

Guardia: Sisenor, sa quien busca?

Norberto: - (Muy animado) Vengo a la reunion
de padres. Soy el suplente, abuelo de Bernabé.

Guardia: -¢Suplente? Pero.. ;su padre?...

Norberto: - Su padre no pudo venir. Yo tengo
tiempo aunque ya voy en los descuentos.

Guardia: - Si me disculpa tiene que pasar por
detector de metales.

Norberto: (De buen talante) iQué barbaridad
no se respetan ni las canas!

Portero: - (Cortandole el paso) Documento, por
favor. Protocolo de seguridad.

Norberto: - (Entrega la cédula) Tome, esta ven-
cio en el 2008, pero yo sigo vigente.

¢Puedo pasar?

Portero: - Segun su documento usted tiene 80.
¢Es el padre del alumno?

Norberto: - Padre ya fui, me jubilé de eso. (bien
humorado) Ahora soy abuelo, que es lo mismo
pero con menos culpa. Vengo a la reunion de pa-
dres

Portero: Ya no se llama asi.

Norberto: - ;Quién, Bernabé?

Portero: - No se llama reunion de padres, es
reunion de encargados, encargadas y encarga-
des de la educacion

Escena 2

(Norberto, Mafalda, Directora, algunas madres
y padres)

Norberto:- (Entra sonriente, atraviesa el salony
se dirige hacia su nuera) iMafalda! (abrazandola)
¢CoOmo estas, querida?

Mafalda: - (Molesta) Por favor, comportese
suegro.

Directora: - Buenas tardes a todos... (Sorpren-
dida) Usted senor, ¢Puede presentarse? ;Qué
hace aqui?

Grieta generacional

Norberto: - Buenas, m'ija. Ven-
go por mi nieto Bernabé. Anote-
me presente.

Directora- Bueno, empeza-
mos, por favor todos de pie, hare-
mos un minuto de silencio por las
victimas de la tragedia ocurrida
en el océano

Norberto: - (Conmovido) Qué
buena idea recordar a los refu-
giados que murieron en el medi-
terraneo.

Mafalda: - (Corrige) ELhomena-
je es para las victimas que fueron
a visitar el Titanic.

Norberto: (Espantado) ¢EL Tita-
nic? Pero, nuera..

Mafalda: - iNo me diga nuera!
Ya no se usa mas ese término,
cosifica a las mujeres, era usado
en el patriarcado rural. Lo lei en
un post.

Norberto: ¢En un poste? (Mira
hacia afuera)

Directora: A continuacion ha-
blaremos del tema inclusion y di-
versidad en orientacion sexual

Padres: - (Exacerbados, hablan
todos a la vez, gesticulan con el
indice amenazante)

Madre 1. - iQué necesario ha-
blar del temal!

Padre 1. - No es muy pronto, ya
estan en tercer ano.

Madre 2: iSil vivimos en el siglo
veintiuno.

Padre 1. iY ellos tienen que de-
cidir!

Padre 2: - iNo debe ser un
tema tabu!

Norberto: - (Levanta la mano y
pide la palabra) Soy el abuelo de

Bernabe. (pausa)

¢Orientacion  sexual? Miren,
cuando yo tenia catorce afnos, lo
que sentia era una profunda des-
orientacion sexual. ¢Por qué eti-
quetar a los mas jovenes? i;Qué
es eso de ialumnos, alumnas y
alumnes?! Creo que nadie debe
ser etiquetado. Cada uno sera lo
que deba ser.

Madre3: (Gesticulando) iUs-
ted es el que esta etiquetando! al
usar el téermino alumnos, porque
hay alumnos, alumnas y alumnes.

Padre 2: - (Burlon) ¢EL sefor
vino a hacer catarsis o a la reu-
nion?

Mafalda: (Enojada, pero en voz
baja) - iSuegro me prometio que
solo iba a escuchar!

Norberto: - ;Y que querés que
haga? ;Que me cosa la lengua?
En mi época las maestras te pe-
gaban con la regla pero te ense-
naban el respeto hacia los vigjos

Madre 1: - (Agresiva) Mi hijo no
tiene la culpa de su nostalgia vio-
lenta.

Padre 2: - (Irritado) iEsto es in-
admisible! ;Quién se cree este
sefor?

Padre 1. - (Dirigiendose a Ma-
falda) Senora, mejor se lo lleva,
estamos hablando de nuestros
hijos.

Norberto: - ;Pero qué, ahora el
vigjo no puede opinar?

Mafalda: - ( A Norberto, en se-
creto) i¢Quiere que me cance-
len?!

Norberto: -
celada como?

Mafalda: - En las redes (mur-
mura),

(Confundido) ¢Can-

Acto Unico
Escena 1

Norberto: ;Qué redes?
(mira desorientado a todos
lados).

Madre 1: (Va hacia Nor-
berto y le entrega un pa-
pel) iEsto es lo que tu eres,
viejo

entrometido!

Escena 3

(Norberto, Hijo)

Norberto: - (Entregando
la nota) Mira hijo, este pa-
pel me entregd una madre
muy enojada.

Hijo: - (Extranado) ¢Qué
quiere decir eso?

Norberto:  (Levantan-
do los hombros) Asi me
llamaron en la reunion de
padres.

Hijo: ¢Todo eso? Y lo
escribieron asi todo pega-
do, sin guiones?

Norberto: Sin guiones,
dijeron que por el acuerdo.
Hijo: - ¢Qué acuerdo?

Norberto: ELl acuerdo
ortografico. Después al-
guien me ayudo con la es-
critura antigua.

Esta en la parte de atras
del papel.

Hijo: (Lee en voz alta)
Eresheteronormativoto-
xico patriarcal. (Inquieto)
Claro que papa no podia
haber ido a esa reunion,
las cosas cambiaron y él ..
se quedd en el tiempo.

Teldn
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Artigas se prepara para recibir la
4.2 edicion de las "500 Millas
Master Damas y Juveniles" con
fuerte respaldo de la Intendencia

a tradicional competencia ci-

clistica se disputara del 30 de

octubre al 1.° de noviembre y

reunira a pedalistas de Uru-
guay, Brasil y Argentina. Ademas, ya
se proyectan nuevas actividades para
extender el ciclismo al interior del de-
partamento.

La ciudad de Artigas volvera a con-
vertirse en el escenario del ciclismo
nacional e internacional con la dispu-
ta de la 4.2 edicion de las "500 Millas
Internacional’, que se desarrollara los
dias 30 y 31 de octubre y 1.° de no-
viembre de 2026, consolidandose
como uno de los eventos deportivos
mas importantes del calendario para
las categorias Juveniles, Damas vy
Master.

En el marco de los preparativos, la
Sub Comision de Ciclismo Master y
Juvenil mantuvo una reunion de tra-

bajo con el intendente
Esc. Emiliano Soravilla,
en la que se definieron
aspectos fundamenta-
les de la organizacion
y se ratifico el respaldo
de la Intendencia de Ar-
tigas, tanto en materia
economica como logis-
tica.

Durante el encuentro,
los representantes de la
organizacion  destaca-
ron el compromiso del
gobierno departamental
para garantizar el éxito
de la competencia, que
ano tras ano continua
creciendo en convoca-
toria y prestigio.

"El apoyo de la Inten-
dencia es fundamental
para brindar a los ciclis-
tas y a sus familias la
mejor experiencia po-
sible durante su esta-
dia en nuestra ciudad’,
senalaron desde la Sub
Comision.

Mayor presencia
internaciona

Para esta edicion, los

organizadores  preven
una participacion record
de competidores prove-
nientes de Brasil, espe-
cialmente del estado de
Rio Grande del Sur, de-
bido a que la fecha del
evento no coincide con
otras competencias del
calendario brasilefio.

A ello se suma la pre-
sencia de ciclistas ar-
gentinos, quienes junto
a los uruguayos aportan
el caracter internacional
que distingue a las "'500
Millas”, una prueba que
ha logrado consolidarse
como un punto de en-
cuentro para el ciclismo
regional.

El incremento sos-
tenido de participantes
también representa un
mayor desafio organiza-
tivo, aspecto en el que
el respaldo institucional
resulta clave para el de-
sarrollo del evento.

El ciclismo llegara al
interior del
departamento

Mas alla de la compe-

tencia de octubre, la reunidon también sirvid
para comenzar a delinear nuevos proyectos
destinados a fomentar la practica del ciclis-
mo en distintos puntos del departamento.

Entre las iniciativas planteadas figura la
realizacion de encuentros y competencias
en Baltasar Brum, Tomas Gomensoro y Bella
Unidén, una propuesta que recibidé una valo-
racion muy positiva por parte del intendente
Soravilla.

La intencion es fortalecer la disciplina en
todas las alcaldias del departamento, promo-
viendo la integracion, el deporte y la partici-
pacién de nuevas generaciones de ciclistas.

Cronograma de la competencia

La actividad comenzara el viernes 30 de
octubre con el proceso de inscripciones, pre-
visto entre las 8:30 y las 11:00 horas, mientras
que la competencia se iniciara esa misma jor-
nada con la primera etapa.

Programa oficial:

Viernes 30 de octubre

Inscripciones: 08:30 a 11:00 horas.

1.2 Etapa: Ruta 30 - 14:00 horas.

Sabado 31 de octubre

2.2 Etapa: Circuito Rutero By Pass - 08:00
horas.

3.2 Etapa: Contrarreloj Individual - 16:00
horas.

Domingo 1.° de noviembre

4.2 Etapa: Ruta 30 - 08:00 horas.

La competencia estara abierta para las
categorias Juveniles (14 a 17 anos), Damas y
Master, convocando a deportistas de dife-
rentes puntos del pais y del exterior.

Un evento que fortalece
el deportey el turismo

Ademas del aspecto deportivo, las 500 Mi-
llas Internacional representan un importante
movimiento para la economia local. La lle-
gada de delegaciones, familiares y equipos
técnicos genera un significativo impacto en
hoteles, restaurantes, comercios y servicios,
posicionando a Artigas como un destino de-
portivo de referencia en el norte del pais.

Contactos:
+598 99 772 213, +598 98 485 287 0
+508 98 766 658
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Artigas recibe una nueva jornada
de “El Frente te Escucha” con la
presencia de Fernando Pereira

a Presidenta del Frente Amplio en

Artigas, Marianela Olivera, anuncio

el inicio de una nueva instancia del

programa “El Frente te Escucha”,
que contara con la participacion del pre-
sidente de la fuerza politica, Fernando
Pereira, junto a integrantes del Secreta-
riado Ejecutivo Nacional y del equipo de
comunicacion. La actividad busca fortale-
cer el vinculo con la ciudadania y recoger
inquietudes para incorporarlas al trabajo
politico.

Una nueva instancia de
dialogo con la ciudadania

La Presidenta del Frente Amplio de Ar-
tigas, Marianela Olivera, dio la bienveni-
da a la delegacion nacional que arribé al
departamento para desarrollar una nueva
edicion de “El Frente te Escucha”, inicia-
tiva que recorre el pais con el objetivo de
mantener un contacto directo con organi-
zaciones sociales, militantes, instituciones
y vecinos.

Durante la conferencia de prensa, Oli-
vera agradecio la presencia de los medios
de comunicacion y destaco la importancia
de que Artigas vuelva a ser sede de esta
propuesta impulsada por la fuerza politica.

Fernando Pereira encabeza
la delegacion nacional

Olivera informé que la actividad cuen-

|
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ta con la participacion del Presidente del
Frente Amplio, Fernando Pereira, acom-
panado por la integrante del Secretaria-
do Ejecutivo Nacional, Daniela Brandon,
el Secretario politico Daniel Marifio y un
equipo de comunicacion y registro institu-
cional.

La dirigente expli-
co que la presencia

responde a la con- COBERTURA

tinuidad de una gira
nacional que bus-
ca fortalecer el in-
tercambio con los
distintos  departa-
mentos y conocer
de primera mano las
realidades de cada
territorio.

HUESTROE SOCIO5

Las recorridas aa
quedan registradas BAARAMA IR
para el trabajo MIERCOLES 16:00

politico

Uno de los aspec-
tos destacados por
Olivera fue el tra-
bajo que desarrolla
el equipo de comu-
nicacion del Fren-
te Amplio durante
cada recorrido.

Segun  explico,

ATEMCIOMN MEDICS PARA

£ MLIES THD COMEULTTR KD
CALLE LAVALLENS 234

todas las reuniones, entrevistas y encuen-
tros que forman parte de “El Frente te Es-
cucha” son registrados y documentados
con el proposito de conformar un banco
de datos que permita sistematizar la infor-
macién obtenida.

Ese material posteriormente es analiza-
do y procesado por la fuerza politica para
identificar las principales preocupaciones,
demandas y propuestas planteadas por
organizaciones sociales, instituciones vy
ciudadanos en cada departamento.

Una agenda que comenzo
con los medios de comunicacion

La dirigente senald que, en esta etapa
de la visita a Artigas, la delegacion nacio-
nal culminod una intensa agenda de entre-
vistas con distintos medios de comuni-
cacion locales, especialmente emisoras
radiales.

Estas instancias permitieron presentar
los objetivos de la gira, compartir la vision
de la fuerza politica sobre la realidad na-
cional y departamental, ademas de infor-
mar sobre las actividades previstas duran-
te la jornada.

Olivera remarco que el espiritu de “El
Frente te Escucha” es mantener un dialo-
go permanente con la ciudadania, fortale-
cer la participacion politica y convertir las
inquietudes recogidas en insumos para la
elaboracion de propuestas y el trabajo del
Frente Amplio en todo el pais




6 |

Jueves 09 de Julio de2026 | Diario La Noticia

ADICCION Y PANTALLAS

Por: Mario Viola
Jiménez

La Organizacion Mundial de la Salud (OMS)
enfoca la adiccion desde una perspectiva me-
dica y cientifica, definiéndola como una enfer-
medad fisica y psicoemocional.

Tradicionalmente, en sus manuales de diag-
nostico clinicos (como el CIE- 10 y el actual
CIE-11), la OMS prefiere utilizar el término cli-
nico 'sindrome de dependencia” o'trastornos
debidos a comportamientos adictivos’. Clinica-
mente, se establece que es un trastorno cere-
bral cronico y recurrente, caracterizado por la
busqueda y el consumo compulsivo de una
sustancia (o la realizacion de una conducta) a
pesar de sus consecuencias nocivas.

Los 6 Criterios de la Dependencia (OMS)

Para que se diagnostique formalmente una
adiccion o dependencia, la OMS senala que
deben presentarse tres o mas de los siguientes
rasgos durante un periodo de 12 meses:

1. Deseo incontenible: Un fuerte impulso o
sensacion de compulsion por consumir la sus-
tancia o realizar la actividad.

2. Pérdida de control: Dificultad para limitar
elinicio, el fin o los niveles de consumo o com-
portamiento.

1. Sindrome de abstinencia: Malestar fisico
y psicologico cuando se interrumpe o reduce
el consumo, el cual cede al volver a consumir.

1. Tolerancia: La necesidad de aumentar
progresivamente la dosis (o la intensidad del
habito) para conseguir el efecto que antes se
lograba con menos.

1. Abandono de prioridades: Dejar de lado
progresivamente otras fuentes de placer, inte-
reses, estudios, obligaciones laborales o rela-
ciones sociales a causa de la conducta adictiva.

1. Persistencia a pesar del dano: Continuar
con el habito aun teniendo evidencia clara de
que esta provocando consecuencias perjudi-
ciales para la salud o la vida social.

Evolucion actual: Adicciones sin sustancia

En las ultimas revisiones de su clasificacion
(CIE-12), la OMS extendio este concepto for-
malmente mas alla de los quimicos (como el
alcohol o las drogas). Actualmente, reconoce

los trastornos por comportamientos adictivos,
donde se incluyen de forma oficial el trastorno
por juego de apuestas (ludopatia) y el trastorno
por uso de videojuegos (gaming disorder), ya
que activan los mismos circuitos de recompen-
sa en el cerebro y provocan el mismo deterioro
funcional.

La OMS enfatiza firmemente que la adiccion
no es una falta de voluntad ni un problema de
debilidad moral, sino una condicion meédica
compleja en la que interactuan la biologia, la
geneticay el entorno social de la persona.

A diferencia de lo que ocurre con el alcohol
o los videojuegos, la Organizacion Mundial de
la Salud (OMS) no reconoce formalmente la
"adiccion al teléfono celular” como una enfer-
medad o trastorno médico independiente en
su clasificacion internacional (CIE-11).

Esta postura tiene una explicacion cientifica
muy clara. Los expertos de la OMS argumentan
que el telefono celular en si mismo es un so-
porte digital o un canal, y no la conducta final.
Es decir, una persona no es adicta al aparato
fisico, sino a lo que hace a través de €l jugar a
videojuegos, apostar en linea o consumir redes
sociales de forma compulsiva.

Por lo tanto, la OMS prefiere abordar este
problema dividiendolo en dos grandes areas:

1. El diagndstico de lo que ocurre
dentro de la pantalla

Si el uso del celular destruye la rutina diaria
de una persona, la OMS busca el comporta-
miento especifico que esta causando el dano.
Por ejemplo:

" Si el uso compulsivo se debe a los juegos
en el celular, se diagnostica un Trastorno por
uso de videojuegos.

" Si se trata de apuestas digitales, se encua-
dra en el Trastorno por juego de apuestas.

" El uso compulsivo de redes sociales o in-
ternet en general sigue bajo estudio y, por aho-
ra, se agrupa bajo el concepto mas amplio de
"uso nocivo de la tecnologia” o "comportamien-
tos adictivos no especificados’.

2. Elenfoque de Salud Publica: Elimpacto
de las pantallas

Aunque no lo llame "adiccion’, la OMS ve
con muchisima preocupacion el uso abusivo
de pantallas y dispositivos moviles debido a su
impacto directo en la salud.

El organismo enfoca sus alarmas en tres
consecuencias criticas:

Alteraciones del suefio: La exposicion a la
luz azul de los celulares antes de dormir inhi-
be la melatonina, provocando déficits severos
de sueno reparador tanto en calidad como en
tiempo.

Sedentarismo y salud fisica: El reemplazo
de la actividad fisica por el tiempo frente al te-
léfono esta directamente vinculado alaumento
global de la obesidad desde edades tempra-
nas.

Aislamiento y desarrollo cognitivo: Espe-
cialmente en ninos y adolescentes, el uso ex-
cesivo interfiere con el desarrollo del lenguaje,
la concentracion y la gestion de la frustracion
(usar la pantalla como "estimulante o calman-
te".

Las pautas de limite diario de la OMS;

Para mitigar estos riesgos, la OMS emitio re-
comendaciones muy estrictas sobre el tiempo
de exposicion a pantallas recreativas:

"Menores de 2 afios: Absolutamente nada
de pantallas.

" De 2 a 4 anos: Un maximo de 1 hora al dia.

* De 5 a 17 anos: No superar las 2 horas dia-
rias de uso recreativo.

En resumen, para la OMS el celular es la "via
de entrega’. La preocupacion meédica real esta
en la pérdida de control sobre las actividades
que contiene y en como el exceso de tiempo
frente al dispositivo deteriora la salud fisica y
mental de las personas.

El ecosistema digital muestra dos realidades
muy distintas: por un lado, lo que la gente juega
masivamente para entretenerse vy, por el otro,
donde se mueve el dinero real a través de las
apuestas de contrapartida en linea.

1. Los videojuegos mas usados en elmundo

Eluniverso de los videojuegos se divide prin-
cipalmente entre plataformas masivas de con-
tenido (donde predominan ninos y jovenes) y
titulos competitivos tradicionales en PC y con-
solas:

Roblox: Se mantiene como el rey indiscu-
tible a nivel global. Mas que un juego, es una
plataforma con millones de salas creadas por
usuarios, superando los 380 millones de usua-
rios activos al mes (MAU).

Candy Crush Saga: El gigante de los dispo-
sitivos moviles, que a mas de una década de
su lanzamiento sigue reteniendo a mas de 270
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millones de jugadores mensuales
debido a su accesibilidad.

Minecraft: Con mas de 210 mi-
llones de usuarios activos, su for-
mato “sandbox” (mundo libre de
construccion) sigue siendo un pilar
intergeneracional indestructible.

" shooters y Battle Royales
(Free Fire, PUBG Mobile, Fortnite
y Call of Duty)™ Dominan el mer-
cado de accion. Free Fire y PUBG
Mobile arrasan en teléfonos inteli-
gentes con cientos de millones de
usuarios (especialmente en Asia y
Latinoamérica), mientras Fortnite
y Call of Duty retienen el liderazgo
multiplataforma en Occidente.

Counter-Strike 2 (CS2) y League
of Legends (LoL): Son los sobera-
nos absolutos de la computadora
(PC) en el dambito competitivo. CS2
es el juego mas activo de la plata-
forma Steam, superando frecuen-
temente el millon de jugadores
simultaneos.

2. Donde se concentran los

mayores indices de
apuestas en linea

-

Sostenisie
Con la App
UTE Mueve
planificas tu
proxima jugada

Consultd en tiempo real la red de
cargadores de vehiculos eléctricos
en todo el pais, para saber cudles

estdn disponibles.

* *vorr

Descargala
y empezd a usarla.

El mercado global de las
apuestas online mueve miles de
millones de dolares anuales. Las
apuestas se concentran de ma-
nera abrumadora en los deportes
tradicionales, aunque los video-
juegos competitivos  (eSports)
avanzan a paso firme.

El Rey Absoluto:
El Futbol Tradicional

Anivel global, el futbol es el de-
porte que genera el mayor volu-
men de dinero e indice de apues-
tas en linea. Su dominio es masivo
por varias razones: un calendario
que dura todo el ano, ligas locales
en cada rincon del planeta (como
la Champions League o la Premier
League) y torneos de selecciones.

El hito del momento: La Copa
Mundial de la FIFA 2026 se ha
convertido en el mayor evento de
apuestas de la historia mundial,
proyectando mas de 50.000 millo-
nes de dolares apostados global-
mente, impulsado masivamente
por las apuestas en vivo (in-play

betting) desde los teléfonos celu-
lares.

Detras del futbol, los deportes
que completan el podio de mayor
volumen financiero son las carre-
ras de caballos (con un arraigo
historico enorme en Reino Unido,
Australia y Asia), el baloncesto (im-
pulsado por la NBA) y el criquet
(que experimenta un crecimiento
vertical explosivo por las ligas rapi-
das de formato T20 en India).

El Auge de los eSports (Apues-
tas en Videojuegos)

Si nos enfocamos exclusiva-
mente en las apuestas sobre tor-
neos de videojuegos (una moda-
lidad regulada que crece a tasas
cercanas al 14% anual), el dinero
no va a los juegos mas familiares
como Roblox o Minecraft, sino a
los deportes electronicos de alta
competencia.

Los tres videojuegos que con-
centran casi la totalidad de las
apuestas en este sector son:
Counter-Strike 2 (CS2): Por la natu-
raleza de su juego (rondas rapidas

L - .

de terroristas vs. Antiterroristas), es
el equivalente al futbol en los eS-
ports. Permite apostar a infinidad
de estadisticas en vivo (quién hace
la primera baja, resultados por
mapa, etc.).

League of Legends (LoL): El
Mundial de LoL (Worlds) es uno de
los eventos de eSports mas vistos
del planeta, movilizando millones
de dolares en apuestas, particular-
mente en los mercados asiaticos y
europeos.

Dota 2: Aunque tiene menos ju-
gadores activos que los anteriores,
su torneo insignia (The Internatio-
nal) reparte premios multimillona-
rios, atrayendo a apostadores de
alto perfily volumen econémico.

En conclusion, mientras el en-
tretenimiento masivo se concentra
en la simulaciony la telefonia movil
(Roblox, Candy Crush), el negocio
de las apuestas online sigue domi-
nado por el futbol de élite, seguido
en el entorno puramente digital
por los videojuegos de disparos y
estrategia como Counter-Strike y
League of Legends.

Avanzamos con energia



