Viernes 15 de Mayo de 2026 | Diario La Noticia

=
HERRERO

ALGO MAS QUE PALABRAS

SENTIRSE FAMILIA;

A PARA PERCIBIRSE HUMANO

“La despreocupacion es el peor de todos los males hacia nues-
tros semejantes, esa es la esencia de la inhumanidad reinante”

L horizonte existencial re-

quiere sentirse familia, al

menos para hallarse hu-

manitario y sustentar toda
la gama de sus relaciones so-
ciales, desde las mas proximas a
las mas lejanas. Tanto es asi que,
cuando fallan esos vinculos natu-
rales de entrega y generosidad,
todo se deshumaniza con accio-
nes inhumanas, porque no hay
otro apoyo que el amor de amar
amor. Bajo este cosmos, inmenso
y diversificado, la humanidad se
engrandece en la medida en la
que los seres vivientes, acrecien-
tan sus raices en un tronco co-
mun, que es manantial de savia y
cauce de realizaciones comunita-
rias. Realmente, nada somos por
si mismos. De ahi, la importancia
de entendernos y de atendernos,
mediante idilicas pastorales que
activen tanto el bien/ser como el
bien/estar.

Ciertamente, una politica sin
su poeética desinteresada, llega a
convertirse mas pronto que tar-
de, en una accion barbara. Desde
luego, se precisa el ritmo de la
lirica que todo lo transparenta y
trasciende, con sus ojos de nino,

M
MAY

entonando cosas humildes vy ati-
nando en la conjugacion del que-
rer, que todo lo versifica en espi-
ritu donante. Es justamente este
eco melodico, lo que nos impulsa
como comunidad de personas
unidas al corazén y no a la coraza,
blindaje empedrado por el afan
destructor del maligno. Lo sus-
tancial, por ello, también radica en
saber reconstruirse con la mano
extendida siempre y la mirada en
disposicion de caricias, para po-
der curar las heridas. Unicamente,
de este modo, los seres humanos
son capaces de coexistir en union
y de cohabitar en comunion.

Son estas alianzas de autén-
tico apego benefactor, las que
nos despliegan el nosotros, de
modo siempre renovado. Nues-
tra época, a mi juicio mas que
ninguna otra, tiene necesidad de
esa conjuncion de pulsos, gene-
rados entorno al calor del hogar,
si en verdad queremos humani-
zar los nuevos descubrimientos
de la humanidad. En consecuen-
cia, es vital que las familias, como
miembros claves para el progreso
social y economico, cuenten con
un apoyo especial para el cuidado

de los ninos y un acceso veridico
a todas las ayudas, al menos para
fortalecer la resiliencia domesti-
ca, reducir la pobreza y promover
la igualdad de oportunidades. Al
fin y al cabo, lo fundamental no
esta en mantenerse sino en con-
servarse humano, sin que nada
nos resulte indiferente.

La despreocupacion es el peor
de todos los males hacia nues-
tros semejantes, esa es la esen-
cia de la inhumanidad reinante.
No olvidemos que muchos ninos
migrantes o hijos de progenitores
separados, estan cada vez mas
expuestos al abandono, al riesgo
de ser explotados o reclutados
por grupos armados y someti-
dos a estrés emocional. Induda-
blemente es en la genealogia, u
obrando como parentela, donde
se situa la perfecta sintonia con
el compromiso en defensa de la
escuela de las virtudes sociales,
que son el principio activo de la
existencia y del desarrollo. En
efecto, a medida que las familias
se debilitan, también lo hacen las
estructuras sociales, ya que cada
ciudadano, en su propio estado
de vida, esta llamado a mejorar
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las relaciones y el entorno en el
que vive.

Nadie puede lavarse las manos
ante nada, ni tampoco ante nadie,
a la hora de escuchar el clamor
de los vulnerables, ademas del
lamento de la tierra, lo que nos
debe llevar a proteger estilos de
vida mas cooperantes entre si y
armonicos, sabiendo que la con-
cordia no se sustenta en la uni-
formidad, sino en forjar confianza
mediante el dialogo, la inclusion
y la reconciliacion. Oigamos las
diversas posiciones, pues todos
moramos en este planeta como
mortales, respirando el mismo
aire y pensando en el futuro de
los descendientes, lo que nos
requiere a no desligarnos de los
lazos. Por tanto, si ningun corazon
es una isla, quitemos nuestra lu-
natica cara oscura, y dejémonos
ver como poesia, no como poder,
que todo lo envenena de domina-
cion. Pongamonos a servir, pues,
como poetas en guardia.

Victor CORCOBA HERRERO/
Escritor
corcoba@telefonica.net

13 de mayo de 2026.-
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Con la llegada del invierno y el descenso de las temperaturas, CECAP -
Artigas lanzé una campana solidaria para recolectar abrigo dest/nado
a estudiantes que atraviesan situaciones de vulnerabilidad. La pro-

intensas lluvias.

CECAP Artigas impulsa campana

solidaria de abrigo para
estudiantes ante la llegada del frio

Escuela Agraria de

. Artigas destaca buen

: inicio de afio y fuerte

: compromiso de

. estudiantes y familias

La Escuela Agraria de Artigas
atraviesa un positivo comienzo
de ano lectivo, marcado por el

buen rendimiento académico, la
alta asistencia de los estudiantes
y el fuerte acomparnamiento de
las familias. El director José dos
Santos destaco ademas el proce-
so de adaptacion de los nuevos

; j ! ! I alumnos y el compromiso colecti-
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I E :!: !g ::i- Muchos de ellos utilizan el sis-

| Director José dos Santos
senald que el centro atra-
viesa una etapa clave de
evaluaciones y destacd
el acompanamiento familiar, la
buena asistencia de los alumnos
y el proceso de adaptacion de
quienes ingresaron este ano.

Un ano lectivo
con buen desarrollo

El Director de la Escuela Agra-
ria de Artigas, José dos Santos,
realizd una evaluacion positiva
del desarrollo del ano lectivo y
destaco el compromiso de estu-
diantes, docentes y familias en el
proceso educativo.

Segun explico, actualmente el
centro se encuentra en una eta-
pa de evaluaciones y prepara-
cidén de boletines, instancia que
también sera aprovechada para
fortalecer el vinculo entre la ins-
titucion y los hogares de los es-
tudiantes.

“El ano lectivo viene transcu-
rriendo bien. Estamos trabajan-
do fuerte y en los proximos dias
estaremos entregando los bole-
tines a los padres de los alum-
nos”, expreso.

Dos Santos indicé que el ob-
jetivo es mantener un didlogo
cercano con las familias para in-
formar sobre el desempeno aca-
démico y fortalecer el compro-
miso conjunto en la formacion de
los jovenes.

Buen rendimiento
y asistencia estudiantil

El Director resaltd ademas los
primeros resultados pedagdgi-
cos obtenidos durante el inicio
del cursoy senald que existe una
buena respuesta de los estu-

Escuela Agraria de Artigas destaca
buen inicio de afio y fuerte
compromiso de estudiantes y familias

diantes en materia de asistencia
y participacion.

“Son buenos resultados. Hay
buen compromiso de parte de
los alumnos, tenemos buenas
asistencias y estamos definien-
do el plan de trabajo para lo que
resta del ano”, sostuvo.

Asimismo, remarco la impor-
tancia de las reuniones docentes
como espacios de intercambio
para analizar el rendimiento y las
necesidades de cada grupo.

Trabajo conjunto
con las familias

Dos Santos explico que las pri-
meras instancias de evaluacion
permiten identificar aspectos a
mejorar tanto en el rendimiento
acadéemico como en el compor-
tamiento y el compromiso de los
estudiantes con el centro educa-
tivo.

“Es una instancia para com-
partir y poder trabajar con la fa-
milia aspectos que se pueden
mejorar, ya sea en rendimiento,
comportamiento o compromiso
frente al centro educativo”, indi-
co.

El jerarca considero funda-
mental el acompanamiento fa-
miliar para fortalecer el proceso
de aprendizaje y la convivencia
dentro de la institucion.

Estudiantes de varios
departamentos

La Escuela Agraria de Artigas
recibe alumnos no solo del de-
partamento, sino tambiéen de dis-
tintas zonas del pais.

Segun detallo el Director, ac-
tualmente concurren estudiantes
provenientes de Salto, Paysandu,
Bella Union y otras localidades
del interior artiguense.

tema de internado que ofrece el
centro educativo, lo que implica
una convivencia mas estrecha
entre estudiantes y docentes.

“Muchos son internos y hacen
uso del beneficio del internado,
lo que implica un escalon mas
dentro de la convivencia del
centro escolar”, explico.

El desafio de la
adaptacién en séptimo ano

En relacion a los estudiantes
que ingresaron este ano a septi-
mo grado, Dos Santos valoro po-
sitivamente el proceso de adap-
tacion a la educacion media y al
régimen de horario extendido
caracteristico de la institucion.

“La enorme mayoria de los
alumnos que ingresan en sép-
timo vienen directamente de
escuelas de primaria y deben
adaptarse a una nueva dinamica
educativa”, sefiald.

El Director explico que la jor-
nada en la Escuela Agraria co-
mienza a las 7:30 y se extiende
hasta las 17:00 horas, lo que re-
presenta un desafio importante
para muchos adolescentes.

Educacion mas alla
del salon de clases

Uno de los aspectos destaca-
dos por el Director fue el enfoque
educativo integral que desarro-
lla la Escuela Agraria, donde las
actividades no se limitan unica-
mente al aula tradicional.

“El transcurrir del aula en Es-
cuela Agraria no significa estar
solamente en el salon. Los alum-
nos pueden estar en el patioo en
distintos sectores productivos y
siguen siendo parte del proceso
educativo”, afirmd.
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EDICTOS

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado de
Artigas de 3" Turno, se efectuan las publi-
cacions de la peticion de rectificacion de
las siguientes partidas: de nacimiento de
ALAN CAUE DE FREITAS ABELLA inscripto
en Acta N° 475 ante el Oficial del Estado Ci-
vil de la Primera Secciéon del departamen-
to de Artigas de fecha 14/6/2004, en el
sentido donde dice: "DE FREITAS ABELLA
ALAN CAUE" debe decir 'DE FREITAS SE-
VERO ALAN CAUE"; partida de nacimiento
de ALANA MARYE DE FREITAS ABELLA,
inscripta en Acta N° 226 ante el Oficial del
Estado Civil de la Primera Seccion del de-
partamento de Artigas de fecha 5/4/2016,
en el sentido donde dice: 'DE FREITAS
ABELLA ALANA MARYE" debe decir: "DE
FREITAS SEVERO ALANA MARYE", por asi
corresponder.

Artigas, 06 de mayo de 2026

Firmado electronicamente por:

EMA RENEE POLITO JURADO

Publicacion: 05/05/2026 al 22/05/2026

Gratuito

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado de
Artigas de 2" Turno, dictada en autos: " RODRI-
GUEZ DE ALMEIDA VASCONCELLOS, ARASI-
NA - SUCESION" IUE 221625/2026, se dispu-
so la apertura de la sucesion del causante/s
ARASINA ALMEIDA, ARASINA ISABEL ALMEI-
DA, ARASINA RODRIGUEZ DE ALMEIDA VA-
CONCELLOS 6 ARACINA ALMEIDA, empla-
zandose por edictos a herederos, acreedores
y demas interesados para que comparezcan
por el término de 30 dias, a deducir en forma
sus derechos.

Artigas, 14 de abril de 2026

Firmado electronicamente por:

EPAMELA STEPHANI PEREIRA MIERES

Publicacion: 13/05/2026 al 26/06/2026

RECEPCION

DE AVISOS Y EDICTOS

De lunes a viernes de
09:00 hs.219:00
Garzon 450 esq. Herrera - Tel. 47725091

) 092 994 113

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado de
Artigas de 3" Turno, dictada en autos: " DE
BELEM GOULART, JOSE - SUCESION" IUE
2-28137/2026, se dispuso la apertura de la
sucesion del causante/s JOSE WILSON BE-
LEM 6 DE BELEM GOULART, emplazandose
por edictos a herederos, acreedores y demas
interesados para que comparezcan por el
término de 30 dias, a deducir en forma sus
derechos.

Artigas, 07 de mayo de 2026

Firmado electronicamente por:

EMA RENEE POLITO JURADO

Publicacion: 13/05/2026 al 26/05/2026

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado de
Artigas de 2° Turno, dictada en autos: " GRA-
MAGLIA PIZZIRUSSO, MARIA - SUCESION’
IUE 2-99129/2025, se dispuso la apertura de
la sucesidon del causante/s MARIA TERESA
GRAMAGLIA PIZZIRUSSO, emplazandose
por edictos a herederos, acreedores y demas
interesados para que comparezcan por el
téermino de 30 dias, a deducir en forma sus
derechos.

Artigas, 24 de noviembre de 2025

Firmado electronicamemente por:

EMA RENEE POLITO JURADO

Publicacion: 04/05/2026 al 15/05/2026

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado de
Artigas de 2° Turno en autos: " VAUCHER AL-
ZUGARAY, ANGELA - INCAPACIDAD", IUE
2-42038/2025, se hace saber que por Re-
solucion N° 545/2026 de fecha 17/03/2026,
dictada por éste Juzgado, se ha designado
curador/a definitivo/a del ya declarado in-
capaz ANGELA MARGARITA VAUCHER AL-
ZUGARAY, al/a Sr/a. MARY ISABETH LA-
GOS VAUCHER, quien acepto el cargo con
fecha 12/09/2025 sirviendo tal providencia
de suficiente discernimiento y a los efectos
legales se hacen éstas publicaciones.

Artigas, 29 de abril de 2026

Firmado electronicamente por:

PAMELA STEPHANI PEREIRA MIERES

Publicacion: 13/05/2026 al 26/05/2026

EDICTO DE MATRIMONIO

En Artigas, Artigas el dia once de mayo de
dos mil veintiséis a las 18:00 horas, a peti-
cion de los interesados hago saber, que han
proyectado unirse en matrimonio:

DIANA TAVAREZ de la FUENTE, cedula
de identidad 56353598, nacido/a en Uru-
guay, de nacionalidad uruguaya, de vein-
tisiete anos de edad, de estado civil sol-
tera, de profesion Labores, domiciliado en
José Enrique Rodo 076, Artigas, Artigas.

CLAUDIA YUSARA ANDRADE VIERA, ce-
dula de identidad 51146849, nacido/a en
Uruguay, de nacionalidad uruguaya, de
treinta anos de edad, de estado civil soltera,
de profesion desocupada, domiciliado en
Uruguay 19, Artigas, Artigas.

En fe de lo cual intimo a los que supie-
ren algun impedimento para el matrimonio
proyectado denuncien por escrito ante esta
Oficina haciendo conocer las causas. Y lo fir-
mo para que sea fijado en la puerta de esta
Oficina por espacio de ocho dias como lo
manda la ley.

Documento firmado por:

ESC. ALEJANDRA PAZ VAUCHER

Publicacion: 13/05/2026 al 15/05/2026

Bella Union

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado de
Bella Union de 1" Turno, dictada en autos;
"PEREZ DUTRA, ELEAZAR SUCESION" IUE
2-123293/2025, se dispuso la apertura de la
sucesion del causante/s ELEAZAR PEREZ
DUTRA, emplazandose por edictos a here-
deros, acreedores y demas interesados para
que comparezcan por el término de 30 dias,
a deducir en forma sus derechos.

Bella Union, 23 de marzo de 2026

Documento firmado por:

ALEXANDER ADAN CARDOZO

RODRIGUEZ

Publicacion: 13/05/2026 al 26/05/2026

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letra-
do de Bella Union de 2° Turno, dictada
en autos: "ARBIZA VAZ MARTINS, MA-
RIA SUCESION" |UE 2-116211/2025, se
dispuso la apertura de la sucesion del
causante/s MARIA DEL LUJAN ARBI-
ZA VAZ MARTINS, emplazandose por
edictos a herederos, acreedores y de-
mas interesados para que comparez-
can por el término de 30 dias, a deducir
en forma sus derechos.

Bella Union, 29 de abril de 2026

Firmado electronicamente por:

ALEXANDER ADAN CARDOZO

RODRIGUEZ
Publicacion: 04/05/2026 al 15/05/2026
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SOCIEDAD cialmente para estudiantes provenientes de

CECAP Artigas impulsa campana
solidaria de abrigo para
estudiantes ante la llegada del frio

Redaccion: Carla de Souza
Nota: Rodrigo Nunez

a iniciativa busca reunir ropa, calzado,

frazadas y acolchados en buen estado

para jovenes que asisten al centro so-

cioeducativo y enfrentan dificultades
durante el invierno.

Una respuesta solidaria
ante las bajas temperaturas

La coordinadora del centro CECAP de Arti-
gas, Cecilia Paz, informo sobre la campana de
abrigo que impulsa la institucion con el objeti-
vo de apoyar a estudiantes y familias vulnera-
bles durante la temporada invernal.

La propuesta surgio a partir de la preocu-
pacion de los referentes socioeducativos ante
la disminucion de la asistencia de algunos jo-
venes debido a las bajas temperaturas y las
dificultades economicas que enfrentan mu-
chas familias.

“Se vino el frio y ha bajado un poco la asis-
tencia por el tema del clima. Muchos gurises
mojan su ropa cuando llueve y sufren todas
esas inclemencias del tiempo”, explico Paz.

Recoleccion de ropay
articulos de invierno

La campana consiste en la recepcion de

camperas, pantalones, calzado, medias, fra-
zadas y acolchados, siempre en buen estado,
para ser distribuidos entre los estudiantes que
mas lo necesiten.

“Muchas veces tenemos ropa en nuestras
casas que ya no usamos y que puede ser de
mucha utilidad para otra persona”, senalo la
coordinadora.

Las donaciones se reciben en el local de
CECAP, ubicado en Garibaldi 262, y posterior-
mente son clasificadas y entregadas a los jo-
venes y sus familias.

Paz destaco que algunos estudiantes re-
corren largos trayectos para asistir al centro,
ya sea caminando o utilizando dmnibus, por
lo que contar con ropa adecuada resulta fun-
damental para mantener la regularidad edu-
cativa.

Las primeras entregas
comienzan esta semana

La campana comenzo el pasado lunes 11
de mayo y, segun informo la coordinadora, la
respuesta de la comunidad ya ha sido positiva.

“Ya tenemos bastante ropa y manana va-
mos a empezar a distribuir la primera tanda
de camperas, pantalones y champions”, co-
mento.

La jerarca subrayoé ademas la importan-
cia del calzado deportivo y de abrigo, espe-

zonas como Pintadito y Cerro Ejido, donde
las condiciones climaticas suelen dificultar el
traslado diario.

Donaciones durante todo el invierno

Desde CECAP confirmaron que la campana
se mantendra activa durante toda la tempo-
rada invernal, debido a las necesidades cons-
tantes que presentan muchos estudiantes y
sus familias.

“Se vino el frio con todo y también tenemos
Lluvias fuertes. Sabemos que las condiciones
de algunos gurises son muy precarias”, indico
Paz.

Asimismo, explicé que el centro también
brinda apoyo en cuestiones basicas vincula-
das a la higiene y el bienestar de los jovenes.

“A veces se moja la ropa en la casa o no
tienen lavarropas. Entonces aca también pue-
den lavar”, agrego.

Solicitan ropa en buen estado

La coordinadora hizo especial énfasis en
que las donaciones deben encontrarse en
condiciones adecuadas para su uso.

“La idea es compartir algo que todavia se
puede usar. A veces recibimos ropa que ya no
esta en condiciones”, expreso.

En cuanto a los talles mas necesarios, Paz
senalo que predominan los estudiantes varo-
nes, principalmente en numeros de calzado
comprendidos entre el 38 y el 43.

También se reciben prendas femeninas,
tanto en talles pequenos como en algunos
tamanos mas grandes, dependiendo de las
necesidades de las estudiantes.

Horarios y lugar de recepcién

Las personas interesadas en colaborar pue-
den acercar sus donaciones al local de CECAP
Artigas de lunes a viernes, entre las 8:00 y las
17.00 horas.

Las entregas son recibidas por integrantes
del equipo educativo del centro, entre ellos
Fernanda, Facundo, Ana y otros educadores
que trabajan diariamente con los jovenes.

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado
de Artigas de 3" Turno, dictada en autos:
" TRIVEL TRINDADE, JUAN - SUCESION"
IUE 2-73351/2025, se dispuso la apertura
de la sucesion del causante/s JUAN MAR-
TIN TRIVEL TRINDADE, emplazandose por
edictos a herederos, acreedores y demas
interesados para que comparezcan por el
téermino de 30 dias, a deducir en forma sus
derechos.

Artigas, 02 de octubre de 2025

Firmado electronicamente por:

PAMELA STEPHANI PEREIRA MIERES

Publicacion: 15/05/2026 al 29/05/2026
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SOCIEDAD

Mas de 1.200 escolares y liceales del
medio rural asistieron a funcion de
“El Corsario” en el Sodre

a actividad cultural

se desarrolld como

parte del programa

En primera fila: es-
cuelas rurales al Auditorio,
del Ministerio de Educacion
y Cultura (MEC) y la Admi-
nistracion Nacional de Edu-
cacion Publica, que desde
2013 hace posible que ninos
y adolescentes de zonas ru-
rales asistan a espectaculos
de alta calidad en la sala ca-
pitalina.

Este miercoles 13 concu-
rrieron estudiantes de 104
escuelas, de las que 4 per-
tenecen a la Red del Plan
de Escuelas Asociadas de
la Unesco, 4 liceos, también
pertenecientes a la red in-
ternacional, un grupo de for-
macion docente de Treintay
Tres, y otro del Centro Edu-
cativo de Capacitacion vy
Produccion (Cecap) de Ca-
nelones.

Asistieron escolares vy li-
ceales de Artigas, Canelo-
nes, Cerro Largo, Colonia,

Durazno, Flores; Lavallgja;
Maldonado; Paysandu; Rio
Negro; Rivera; Rocha; Salto;
San José; Soriano; Tacua-
remboy Treintay Tres.

El ministro de Educaciony
Cultura, Jose Carlos Mahia,
afirmo que es muy buena
cosa que la escuela publica
y el Sodre unan sus esfuer-
zos para lograr que ninos y
adolescentes del interior ru-
ral puedan participar de una
experiencia artistica de es-
tas caracteristicas.

La iniciativa tiene directa
conexion con la intencion
del Gobierno de generar
politicas de inclusidon, que
en este caso significa que
personas del interior pue-
dan acceder a este tipo de
espectaculo cultural, ana-
dio. Para Mahia es alli donde
el Estado juega un rol clave,
que ayuda a acortar distan-
cias y generar caminos ha-
cia la igualdad de oportu-
nidades y el ejercicio de los
derechos culturales desde
pequenos.

Explicé que la experien-
Cia se repetira en el segun-
do semestre, en articulacion
con la ANEP que
tiene  presencia
en los sitios mas
reconditos del
pais.

También parti-
ciparon el direc-
tor general de la
cartera, Carlos
Varela; los inte-
grantes del Con-
sejo Directivo del

+ Policlinkca Catnka

Riccetto, entre otras autori-
dades de la educacion y la
cultura.

El Corsario

Con la coreografia de
Anna-Marie Holmes; el di-
rector invitado Ezequiel Sil-
berstein, la musica de Adol-
phe Adam y la Orquesta
Sinfonica Nacional, la obra
estara en cartelera hasta el
domingo 24 mayo. Sinopsis

Un barco pirata y su tripu-
lacion nos transportan a tie-
rras lejanas para descubrir
una trama de aventuras, in-
triga y pasion. La imponente
puesta en escena de esta
produccion realizada inte-
gramente en los Talleres del
Auditorio nos invita a dejar-
nos llevar por los persona-
jes.

Un mar embravecido, un
palacio majestuoso y un jar-
din encantado, seran los es-
cenarios ideales para que la
danza despliegue su magia
y estimule nuestra imagina-
cion. Anna-Marie Holmes
impacta con su despliegue
coreografico para dar una
nueva vida a este clasico.
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ace unos dias en estas

paginas de La Noticia

dimos a conocer el

proyecto de reforma
del CPP impulsado por el Go-
bierno que fue enviado al Par-
lamento.

El pasado martes la Asocia-
cion de Abogados Penalistas
del Uruguay hizo entrega a la
comision de Constitucion y Co-
digos del Senado una propues-
ta diferente. Lo mas interesante
es que tal asociacion planted
que el CPP vigente es inconsti-
tucionaly el proceso de estruc-
tura abreviada es extorsivo. Y la
verdad que les asiste razon a
los colegas.

Este proyecto de los distin-
guidos colegas establece pla-
zos a las investigaciones que
realizan los fiscales desde el
inicio, propone reinstalar el pro-
cesamiento para que cuando
un Juez mande a la carcel o a
prision domiciliaria a una per-
sona lo haga habiendo visto las
pruebas y de esa forma con-
vierte a la “formalizacion de la
investigacion” en una notifica-
cion con medidas leves como
fijar domicilio.

Mencionada Asociacion de
Penalistas liderada por el Dr.
Enrique Méller pidio a la comi-
sion de Constitucion y Codigos

LECUEDER esq. Manini Rios - 4

Proyacto aliornativo al (PP

del Senado que le de estado
parlamentario a su proyecto
porque entienden que el pre-
sentado por el gobierno solo
propone pequenos cambios a
un sistema poco garantista.

Mencionado colega informo
a la prensa que previo a ini-
ciarse el juicio la Defensa debe
mostrarle a la Fiscalia la prue-
ba que recabod y ambas partes
(Defensa y Fiscalia) discuten en
audiencia la prueba que lleva-
ran aljuicio.

Moéller insistio en que el pro-
yecto de ley busca que se res-
pete nuestro tradicional sis-
tema de garantias donde la
esencia radica en determinar
la verdad material porque hoy
no tiene ese criterio. Segun
este colega se dictan un 99 %
de sentencias de condenas sin
que el Juez vea prueba entre lo
acordado por el Fiscal y la De-
fensa en los procesos Abrevia-
dos. Solamente en unos pocos
casos, que andan en el entorno
del 1 %, los Jueces pueden ver
pruebas en esos escasos jui-
cios orales que se realizan en el
Uruguay.

Ademas, habld de un tema
no menor: los acuerdos en le
proceso Abreviado tienen, en
ocasiones, una base extorsiva;
si, donde los imputados acep-

tan culpas para mejorar sus
condiciones de reclusion inme-
diata.

Por su parte el Dr. Gonzalo
Fernandez (miembro de men-
cionada Asociacion) menciono
el caso de un proceso Abrevia-
do que firmo, con defensoria de
oficio, un muchacho hijo de una
empleada domeéstica que te-
nia una edad mental de 11 anos
porque tenia un retraso mental.
Y eso fue validado por la Justi-
cia.

Por su parte el Dr. Juan Fa-
gundez (otro miembro) sostiene
que los criterios que se vienen
utilizando de forma inconsti-
tucional desde noviembre de
2017, en vez de ir mejorando
se fueron desmejorando cada
vez mas, al punto que tenemos
hoy en dia 17.000 personas en
la carcel, casi cuatro veces mas
desde que entré en vigencia
este codigo.

Esta Asociacion de Penalistas
realizé también cuestionamien-
tos directos a la postura del
prosecretario de la Presidencia
y ex Fiscal de Corte Jorge Diaz,
hoy impulsor de la reforma pro-
puesta por el Gobierno, porque
en definitiva ese proyecto no
viene de un grupo técnico de
asesores, se trata de un pro-
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yecto de corte politico.

Por su parte la Dra. Laura Ro-
batto (vicepresidenta de la Aso-
ciacion) dijo que ellos no fueron
invitados por el Parlamento a
participar del proyecto. Les hu-
biera interesado hacerlo como
técnicos en materia procesal
penal. Son una asociacion con
personeria juridica constitui-
da, pero no fueron invitados a
participar de la elaboracion del
proyecto.

La verdad es que la Ley
10.293, la del nuevo Codigo del
Proceso Penal, aprobada en
2015y que entro en vigencia en
noviembre de 2017, ha pade-
cido multiples modificaciones;
una de ellas fue con la LUC; se
trata de una Ley recauchutada.
Ademas se aprobaron desde
aquel momento en adelante
multiples leyes que agregaron
incisos y numerales a los arti-
culos de la19.293. El nuevo CPP
cuenta con muchas leyes; no
es una séla.

Considero que es momento
de darle un basta y consolidar
un CPP que sea garantista y
no de lugar a inconsistencias y
que realmente la Sociedad en
Su conjunto se sienta conforme
con una norma tan importantey
basta ya de reformas.

Fiambreria completa
Variedad en cortes
de Carne envasada
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Escuela Agraria de Artigas cerrd una
zafra de arroz por debajo del promedio 'y

prepara nuevas actividades productivas

Redaccion: Carla de Souza
Nota: Rodrigo Nunez

a Docente Fernanda Ba-
rrios senalo que las con-
diciones climaticas afec-
taron el rendimiento del
cultivo en la ultima cosecha.
Ademas, destaco la participa-
cion estudiantil en tareas de
campo y en jornadas de con-
cientizacion junto a INAC.

Una cosecha marcada por
las condiciones climaticas

La Docente de la Escuela
Agraria de Artigas, Fernanda
Barrios, realizd una evaluacion
de la ultima zafra arrocera de-
sarrollada por la institucion y
reconocio que los resultados
estuvieron por debajo de los
obtenidos en anos anteriores.

“Fue una cosecha con un pro-
medio inferior a las ultimas tres
zafras, aunque no escapamos
a la realidad que vivieron otros
productores debido a la situa-
cion climatica durante todo el
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ciclo del cultivo”, explico.

Barrios indico que las dificul-
tades meteorologicas afecta-
ron el rendimiento general de la
produccion, en linea con lo ocu-
rrido en distintas zonas produc-
tivas del pais.

Preparativos para
una hueva siembra

Tras culminar la etapa de
cosecha, el predio productivo
ingresa ahora en un periodo
de recuperacion y preparacion
para la proxima campana.

Segun detallo la Docente, ac-
tualmente se realiza un proceso
de verdeo destinado a evitar la
erosion del suelo, mientras el
area también es utilizada para el
pastoreo de animales.

‘Después comienza toda
la preparacion para la nueva
siembra, que se realiza sobre el
mes de noviembre”, senalo.

El entusiasmo de los
estudiantes por el trabajo
de campo
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Barrios destaco el interés y la
participacién de los estudiantes
en las actividades productivas
que desarrolla la escuela, espe-
cialmente en las tareas vincula-
das al predio EL Chiflero.

“A los gurises les encanta par-
ticipar. EL Chiflero es un lugar que
les gusta mucho porque alli tam-
bién esta nuestro rodeo de carne
y participan en distintas tareas”,
comento.

La Docente remarco que estas
experiencias permiten integrar
la formacion académica con el
aprendizaje practico en el territo-
rio.

Jornadas junto a INACy
campana de concientizacion

La proxima semana la insti-
tucion desarrollard una intensa
agenda de actividades en coor-
dinacion con el Instituto Nacional
de Carnes y el programa agrario,
en el marco de la distribucion de
la vacuna contra la aftosa.

Barrios explicé que estudian-
tes voluntarios participaran como
nexo entre las instituciones y los
productores rurales, colaborando
en la entrega de informacion vy
materiales educativos.

“Van a estar participando de
tres jornadas de distribucién de
folletos e informacién para la
concientizacion sobre los tiem-
pos de espera de los especificos
veterinarios, especialmente los
garrapaticidas”, indico.

La importancia de la
inocuidad alimentaria

La Docente subrayd que el
objetivo de la campana es sen-
sibilizar sobre el correcto uso de

productos veterinarios y evitar re-
siduos quimicos en la carne des-
tinada a exportacion.

“Estamos hablando de la ino-
cuidad del producto”, afirmo.

En ese sentido, recordo situa-
ciones recientes vinculadas a
contenedores de carne rechaza-
dos en mercados internacionales
debido a la deteccion de residuos
quimicos.

“Se han devuelto contenedo-
res desde Chinay también desde
Estados Unidos por trazas de dis-
tintos productos”, explico.

Barrios consideré fundamen-
tal trabajar estos temas desde la
educacién agraria y generar con-
ciencia desde edades tempranas.

Formacién integral mas
alla del trabajo rural

Consultada sobre el proceso
de adaptacion de los estudiantes
que ingresan por primera vez a la
Escuela Agraria, la Docente ex-
plicd que muchos joévenes llegan
con una visiéon limitada de lo que
implica la educacioén rural.

“Muchos creen que aca todo
es caballo, caballo y caballo, y la
realidad es otra”, expreso.

La institucion funciona bajo el
modelo de Educacion Basica In-
tegral Rural de Tiempo Extendi-
do, con jornadas que comienzan
a las 7:30 y se extienden hasta las
17.30 horas.

Ademas de las materias curri-
culares, los alumnos participan
en talleres agrarios y diversas li-
neas de trabajo practico.

“Aca vienen a estudiar, a traba-
jar, a formarse académicamente
y también como mejores perso-
nas”, concluyo Barrios.
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ARTICULO SOBRE AVES

LOS CHURRINCHES YA VIAJAN RUMBO AL

i existe un ave al que realmente no le

agrada el frio, es al Churrinche (Pyro-

cephalus rubinus rubinus. Boddaert,

1783). Como sucede con algunos ciu-
dadanos, este pequeno y llamativo pajaro (re-
conocido por el color rojo vibrante presente
en los machos) prefiere el calor, y regresara
nuevamente a nuestra ciudad la proxima pri-
mavera para pasar ‘veraneando” en nuestro
pais.

Distribucion

Esta especie es endémica del continente
americano encontrandose en forma discon-
tinua desde el sudoeste de Estados Unidos,
Mégjico, Centroamérica y Ameérica del sur,
hasta el centro (provincia de Rio Negro) de
Argentina. En la mayor parte de su distribu-
cion los individuos son residentes, pero las
poblaciones ubicadas en los extremos son
migratorias (Wolf y Jones 2000). A lo largo de
esta distribucion existen 13 subespecies; en
Uruguay, Argentina y parte de Brasil, se en-
cuentra la forma tipica Pyrocephalus rubinus
rubinus. La poblacion meridional presente en
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nuestro pais es migratoria. Se reproduce
en el centro y norte de Argentina, Uruguay, sur de
Paraguay y sur de Bolivia e inverna desde el este
de Peru y el centro de Brasil hacia el sur hasta el
extremo norte de Argentina y Uruguay.

Migracion

Los Churrinches machos llegan cada primave-
ra en setiembre, eligen su territorio de cria, y poco
después arriban las hembras, siendo las parejas
monodgamos por cada temporada. En febrero, des-
pués de la reproduccion, los machos migran hacia
el norte a regiones tropicales, pero los juveniles y
las hembras permanecen hasta abril; habiéndo re-
gistros de formas juveniles aun en el mes de mayo,
en Cerro Largoy enjunio en San Jose (Rocha, 2022).
Segun comentarios personales de E. Arballo, algu-
nos churrinches se quedan en nuestro territorio (no
migran) como consecuencia del cambio climatico.

Habitat

Se los puede encontrar en ambientes naturales
(zonas abiertas, praderas y pastizales en general,
a orillas de bosques nativos) y en sitios asociados
al ser humano (zonas arbustivas bajas de la costa,
parques y jardines).

Descripcion

Este pequeno y llamativo pajaro alcanza entre
13y 14 cm. Presentan dimorfismo sexual, el macho
tiene una corona, copete, y regidn ventral rojo es-
carlata; antifaz, dorso, colay alas de color negruzco.
Y la hembra tiene el dorso pardo ceniciento, pecho
gris ceniciento con un estriado vertical pardo; par-
te ventral inferior, flancos y subcaudal va variando
delamarillo al melon y rosado palido. Ambos sexos
presentan el pico y patas negras.

Reproduccion

El periodo de reproduccion va de octubre a di-
ciembre, y se reproducen cuando cumplen el pri-
mer ano de edad. La hembra es la que construye
el nido, depositando de 2 a 3 huevos. Presentan
cuidado biparental asimétrico, donde la hembra
participa en la incubacion de los huevos y cria de
pichones (quedandose por mas tiempo en el nido)
y el macho participa en la alimentacion de su pare-
jay lavigilancia del nido. (Fiorini, & Rabuffetti, 2003).
Los primeros juveniles se distinguen por su pluma-
je parecido al de la hembra adulta, pero grisaceo
en toda la parte ventral. Los juveniles demoran 3
meses en tener el color definitivo, y durante ese
periodo pasan por varios cambios de color (perio-
dos de transicion).

Son sumamente territoriales, los machos de-
fienden su nido de otros machos y de otras espe-
cies como el Benteveo o el Tordo; llegando incluso
a abandonar el nido cuando es parasitado por este
ultimo.

NORTE, SENAL DE QUE EL FRIO LLEGO.
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Trabajadores del sector turistico recibiran
capacitacion en inteligencia artificial

aceleri

Formacion en Inteligencia Artificial

icion aplicada al urismo

celerlA es un programa de forma-

cion de la Universidad Tecnologi-

ca (UTEC) disenado para capacitar

personas y comunidades sobre el
trabajo en entornos laborales mediados por
tecnologias emergentes como la inteligencia
artificial.

Este miércoles 13 de marzo, la UTEC y el
Ministerio de Turismo (Mintur) presentaron
la primera edicion del programa aplicada al
sector turistico. El objetivo es brindar cono-
cimientos practicos de inteligencia artificial
a las empresas y los trabajadores para que
puedan profesionalizar la gestion e innovar
en productos y servicios.

El ministro de Turismo, Pablo Menoni,
ejemplifico al decir que es una “caja de he-
rramientas” que proporciona la UTEC para
brindarles oportunidades y saberes a trabaja-
dores. Agrego que es una forma de que la in-
teligencia artificial se transforme en un aliado.

En el mismo sentido, el consejero de
UTEC, Alvaro Pena, recordd que la inteligen-
cia artificial es una herramienta que atraviesa
a todos los sectores. Muchos turistas eligen
sus destinos y arman sus itinerarios en base
a recomendaciones de inteligencia artificial,
explicod. Entender como funciona permitiria
potenciar los servicios, agrego.

AcelerlA priorizara participacion
de mujeres mayores de 45 anos

En esta primera etapa, el programa se diri-
girda a empresas y actores del sector turistico
de los departamentos de Canelones y Lava-
lleja. Priorizara la participacion de mujeres y
personas mayores de 45 anos para garantizar
el acceso universal de todos los perfiles a la
capacitacion en el uso de la IA 'y su posterior
empleabilidad. Los participantes seguiran
trayectorias de aprendizaje personalizadas,
en modalidad semipresencial, apoyadas en
mentorias, recursos educativos interactivos
y actividades dinamicas que permitan aplicar
los conocimientos adquiridos en el trabajo
diario.

UTEC incorpord una especializacion en
Turismo Sostenible

Por otra parte, las autoridades valoraron
el trabajo conjunto entre el Mintury la UTEC.
Pena informd que se trabaja en varias lineas
vinculadas al turismo. A modo de gjemplo,
mencionod que se incorpord un posgrado de
especializacion en Turismo Sostenible.

En tanto, Menoni destaco el rol que des-
empenan la UTEC en la educacién uruguaya
y recordd: "Hubo un visionario, Pepe Mujica,
que sono con la presencia de UTEC en el in-
terior y hoy no estamos mas que cosechando
su siembra”.

Participaron de la presentacion, ademas, el
director nacional de Turismo, Cristian Pos, y el
director del Centro de Transformacion Digital
de UTEC, Juan Marrero.

Horéscopo

Aries
Alfin la gente escucha lo que dices.
Todos los ojos y oidos se centran

¢ enti, asi que puedes expresarte, no

pierdas la oportunidad.

Tauro
Parece que la situacion te obligara
a arriesgar y a tomar la iniciativa en

¢ diversos proyectos. Es momento

de innovar.

Géminis

Asuntos en curso sobre reparacio-
nes o renovacion en el hogar no se
han solucionado todavia, y perde-
ras la paciencia.

Cancer

En estos dias es posible que haya
algun viaje o encuentro con alguna
persona importante que permita
ampliar tus horizontes.

Leo

A pesar de poseer un amplio y nu-
trido grupo de amigos, conoceras
gente en otros ambitos que te re-
sultara muy enriquecedora.

Virgo

Es posible que sientas algo de re-
celo o hasta envidia a tu alrededor,
pero con tu astucia, lograras neu-

" tralizar los efectos.

Libra

Tendras dificultades para pensar
de manera logica y racional. Por lo
que, te sentiras molesto y manifes-
taras inseguridad.

Escorpio

Dejaras de depender de otros, y
eso te devolvera la libertad que
tanto has buscado. Sera buen mo-
mento para descansar.

Sagitario

Se requerird dedicacion y trabajo
fuerte para asumir las cosas que
parecen entrar en un ascenso tra-
bajoso.

Capricornio

Tendras una sonrisa en tu rostro
cuando haya un cambio favorable
en tu camino, te permitira satisfacer
un deseo o antojo.

Acuario

Tus asuntos familiares o los de al-
guien cercano se complicaran. La
solucion no esté a la vistay hay que
concebirla a largo plazo.

Piscis

Puede suscitarse una disputa gran-
de. Sientes la tentacion de entrar
en la bronca, pero no lo hagas o te

—ﬂ'j buscaras lios.
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Escuela de Educacion Artistica
prepara encuentro coral y actividades
literarias junto a estudiantes y familias

Redaccion: Carla de Souza
Nota: Rodrigo Nunez

a Directora Elisa Vezoli

destaco el entusiasmo de

los ninos en los proyectos

artisticos que desarrolla la
institucion, entre ellos un coro in-
terescolar y talleres vinculados al
Mes del Libro.

Un proyecto coral que une a
varias escuelas de Artigas

La Directora de la Escuela N°
80 de Educacion Artistica, Elisa
Vezoli, inform6 sobre las dife-
rentes actividades que impulsa
actualmente la institucion, con
especial énfasis en el proyecto
de coro escolar que reune a estu-
diantes de distintos centros edu-
cativos de la ciudad.

“Hace algunos anos venimos
trabajando en un proyecto de
coro escolar, vinculado a la disci-
plina expresion por la voz, donde
procuramos trabajar la voz del
nino, tanto cantada como habla-
da”, explico.

Vezoli destacé que una de las
particularidades de la propuesta
es que participan alumnos prove-
nientes de distintas escuelas co-
munes de Artigas, transforman-
dose asi en un coro interescolar.

Trabajo conjunto

con la Escuela 37

Actualmente, la Escuela de
Educacion Artistica desarrolla el
proyecto en coordinacion con la
Escuela N° 37, cuyas clases tam-
bién se integraron a las activida-
des corales.

“Estamos trabajando de forma
muy estrecha con la Escuela 37
y la idea es presentar el trabajo
en un encuentro coral a fines de
junio”, senalo la directora.

El evento contara ademas con
la participacion de otros coros
invitados, en una instancia que
buscara promover el intercambio
artistico y cultural entre estudian-
tes.

El coro como herramienta
educativa y social

Vezoli subrayd que el coro no
solo representa un espacio de
formacion musical, sino también
una herramienta clave para el de-
sarrollo social y emocional de los
ninos.

“El coro es un espacio excep-
cional donde se trabajan muchas
cosas desde lo musical y desde
lo disciplinar, pero también des-
de lo social”, expresé.

La Directora remarco que este
tipo de actividades ensefnan va-
lores como el companerismo, la

convivenciay el trabajo colectivo.

“No puedo formar un coro si
no tengo la compaiiia y el tra-
bajo junto a otras personas. Eso
también se ensena a través de
este proyecto”, agregé.

Entusiasmoy
acompanamiento
de las familias

Segun indico la jerarca, exis-
te una importante motivacion de
parte de los estudiantes para par-
ticipar en las distintas propuestas
artisticas que ofrece la institucion.

“Hay mucho entusiasmo por
parte de los nifos. Ellos estan
preparados para sumergirse en
las actividades que planifican
los docentes y lo hacen con mu-
cho gusto”, afirmo.

Asimismo, destaco el respal-
do permanente de las familias en
cada una de las iniciativas desa-
rrolladas por la escuela.

Actividades por el
Mes del Libro

Ademas del trabajo coral, du-
rante mayo la escuela desarrolla
diversas actividades enmarcadas
en el Mes del Libro, promoviendo

la creaciodn literaria y el vinculo de
los ninos con la lectura.

Aunque la institucion no cuenta
especificamente con una orienta-
cion en literatura, Vezoli explico
que el trabajo con los textos se
realiza de manera transversal du-
rante todo el ano.

“Este mes nos sumergimos un
poco mas en esas actividades”,
comento.

Actualmente se llevan ade-
lante talleres junto a padres, pro-
puestas teatrales y espacios de
produccion de cuentos infantiles,
donde los estudiantes elaboran
sus propios libros.

Visita del maestro
Enrique Moreira

Dentro de la programacion es-
pecial de mayo, la escuela tam-
bién recibira la visita del maestro
y del escritor artiguense Enrique
Moreira, quien compartira activi-
dades con los alumnos.

“Tratamos siempre de darle
lo mejor a nuestros ninos dentro
de lo artistico, que es lo nuestro”,
concluyo Vezoli.
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La Posta Escolar calienta motores con una
jornada de entrenamiento en Boulevard

a tradicional competencia

vivird su edicidbn numero

50 con participacion de es-

cuelas urbanas vy rurales,
generando gran expectativa entre
alumnos, docentes y familias de
Artigas.

Con una intensa jornada de
practica desarrollada en Boule-
vard, docentes y estudiantes co-
menzaron a prepararse para una
nueva edicion de La Posta Esco-
lar, uno de los eventos deportivos
mas esperados por la comunidad
educativa de Artigas.

El Profesor de Educacion Fisi-
ca, Juan Pablo Martinez, destaco
la importancia de estas instancias
previas para fortalecer el trabajo
en equipo y afinar detalles tecni-
cos de cara a la competencia ofi-
cial del proximo miércoles 20.

Entrenamiento y preparacion
para una edicion histoérica

Martinez explico que en la acti-
vidad participaron alumnos de las
escuelas N° 40, 65, 43 y 37. esta
ultima perteneciente al docen-
te entrevistado. Segun senalo, el
objetivo principal fue que los ni-
nos pudieran vivir una experiencia

conjunta antes de la competencia
oficial.

“Organizamos un encuentro de
posta escolar para que los chiqui-
lines puedan vivenciar la actividad
y que a los profesores tambien
nos sirva para practicar”, expreso.

El Docente remarco ademas
que esta edicion tendra un signi-
ficado especial, ya que se cele-
brara la edicion humero 50 de la
tradicional posta escolar. A ello se
suma la presencia de delegacio-
nes del interior del departamento,
como la escuela rural N° 28 de Se-
queira y un grupo de estudiantes
representantes de Bella Union.

Nuevas generaciones
y nuevos desafios

Martinez senalé que cada ano la
competencia implica trabajar con
nuevas generaciones de alumnos,
debido a que muchos escolares
avanzan hacia el liceo y dejan su
lugar a nuevos participantes.

“Uno viene trabajando con chi-
quilines de cuarto y quinto ano
que ya van quedando preparados
para los siguientes anos”, comen-

to.

Asimismo, destacé el entu-
siasmo que despierta la actividad
dentro de las escuelasy entoda la
comunidad.

“Mueve mucho la motivacion
no solo de quienes participan,
sino también de sus compafneros.
A nivel social y cultural en Artigas
es uno de los eventos mas gran-
des”, afirmo.

Una fiesta que moviliza
a las familias

El Docente resaltd que la pos-
ta escolar trasciende el ambito
deportivo y logra reunir a familias
enteras en apoyo a los nifios par-
ticipantes.

“Muchos padres, abuelos vy fa-
miliares hasta piden libre en sus
trabajos para acompanar a sus
hijos o nietos. Esa parte esta her-
mosa”, expreso.

La expectativa crece en la ciu-
dad a medida que se acerca la
fecha de la competencia, que tra-
dicionalmente convoca a un im-
portante marco de publico.

Técnica, coordinacién
y trabajo en equipo

Martinez también explico que la
preparacion de los equipos no se
basa unicamente en seleccionar a
los ninos mas veloces, sino en de-
sarrollar aspectos técnicos funda-

a1l

mentales del atletismo.

“Trabajamos juegos de carre-
ra, relevos, técnica de carreray el
pasaje de testimonio. No es solo
correr rapido; también importa
como recibir y entregar el testi-
monio, hacerlo en movimiento y
coordinar correctamente”, detallo.

En relacion a la organizacion de
la competencia, indico que existe
una comision integrada por do-
centes de Educacion Fisica en-
cargada de coordinar y sortear los
puestos de salida de cada institu-
cion participante.

Invitacion abierta
a la comunidad

Finalmente, Martinez dejo ex-
tendida la invitacion para que la
comunidad acompane la jornada
deportiva del proximo miércoles.

“Estan invitados ustedes tam-
bién para acompanar y que todo
sea una fiesta para todos”, conclu-

yo.

GOTAS
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OTAS ANALGESICAS
Y RELAJANTE
MUSCULAR

»

Beneficios principales:

©) 092 579 948

« Alivian dolores musculares y tensiones.
» Reducen la inflamacion de forma natural.
« Calman confracturas y sobrecargas.

(@) Eduardo M. Castro 393, Artigas
(=) info@quantumhomeopatia.uy

Quantum

farmacia homeopatica

Muestras golas analgésicas y relajantes musculares combinan extractos naturales de
Mulungu y Arnica para aliviar doleres, tensiones y contracturas de manera rapida y
efectiva. Su accion calmante ayuda a desinflamar, relajar los miscules y aportar una
sonsacion de bienestar inmediata,

« Favorecen la relajacién muscular profunda,

» Brindan sensacion de blenestar inmediate,
« ldeales para estrés fisico, aclividad intensa o
molestias diarias.,

« Ficiles de usar y de absorcion rapida,

Lunes a viernes de 08:00 a 1200 hs

y de 14:30 a 18:30 hs.
Sabados de 08:00 a 12:00 hs




