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ALGO MAS QUE PALABRAS

Victor CORCOBA
HERRERO

EL FUTURO EN JUEGO;

TODOS SOMOS RESPONSABLES

“El destino desde luego es nuestro, hay que cultivarlo en comunién y en

i

| futuro es algo que esta

por hacer, siempre lo

ha estado; y asi, en cada

aurora, se nos presenta
abierto a nuestros propositos. En
consecuencia, la obligaciéon de
cada ciudadano, no es profetizar
el mal ante el aluvién de preocu-
paciones que se nos presentan en
el camino a diario, sino mas bien
pelear por un mundo mds huma-
no y mejor. Esta es la verdadera
valentia, el valor de la lucha, que
nos lleva a ir mas alld de una
existencia tranquila, al menos
para no dejar que la vida de los
pueblos se reduzca a un juego de
los poderosos. Sin duda, hoy mas
que nunca tiene que prevalecer
el didlogo y la cooperacion, el
entendimiento entre si, comen-
zando por una alianza global que
contribuya a mantener un nuevo
orden estético en el centro de la
vida publica.

En efecto, los derechos hu-
manos nos conciernen a todos
y son para todos. Por tanto, de-
bemos asegurarnos de que guien
las decisiones, determinantes de
nuestro porvenir; maxime en
un momento de cambio social,
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con nuevas herramientas tecno-
légicas que permiten simular las
capacidades humanas, pudiendo
utilizarse facilmente de modo in-
debido. Sin duda, las decisiones
deben recaer en nosotros, mante-
niendo el control afable sobre el
uso de la fuerza, creando marcos
normativos globales coherentes,
protegiendo la identidad y la in-
tegridad del ser con el estar, asi
como la informacién, cerrando
la brecha de capacidad en mate-
ria de inteligencia artificial entre
los paises ricos y los pobres. Todo
debe quedar en manos de los se-
res pensantes, no de las maqui-
nas.

Légicamente, el mafana es
mucho mas de los corazones que
de las mentes. Nuestro gran sus-
tento pendiente de ser llevado a
buen término, es hacer realidad
la sana conjugacién del amor de
amar amor, que es lo que nos
enternece y nos colma de eterni-
dad. Reitero, pues, mi esperanza;
a que los rapidos avances de la
ciencia y la tecnologia impidan
el deplorable empleo de armas
de todo tipo; justo en este afo,
en el que se conmemora el cen-
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tenario del Protocolo de Ginebra
de 1925. Hace un siglo, tras ser
testigo de las terribles y temi-
bles consecuencias de las armas
quimicas utilizadas durante la
Primera Guerra Mundial, la co-
munidad internacional se unié
para prohibir que se emplearan
como instrumento de absurdas
contiendas.

Lo importante radica en no
dejarse amedrentar por nada ni
por nadie; al fin y al cabo, todos
tenemos una misiéon que cumplir,
la de ser gentes de verbo transpa-
rente y verso embellecedor, lo que
conlleva el ejercicio de ser perso-
nas sencillas e inermes, cansadas
de la violencia, para que quienes
tienen responsabilidades por el
bien colectivo no sélo se compro-
metan a condenar las contiendas,
sino también a crear las condicio-
nes para que no se expandan las
guerras. El destino desde luego
es nuestro, hay que cultivarlo en
comunién y en comunidad. Lue-
go, si hay individuos que quieren
dividir y crear enfrentamientos,
nosotros creemos en la impor-
tancia de caminar unidos por la
paz, unos con otros, pero jamas
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comunidad. Luego, si hay individuos que quieren dividir y crear
enfrentamientos, nosotros creemos en la importancia de caminar unidos
por la paz, unos con otros, pero jamas unos contra otros’.

unos contra otros. Sinceramente,
nos necesitamos entre si.

Sea como fuere, lo venidero tie-
ne que resplandecer en sanacion,
no podemos continuar enfermos
de dejadez y olvido, precisamos
del acercamiento de latidos para
participar en el cultivo de suefios
para lo que esta por llegar, lo que
nos llama a una implicacién dis-
tintiva y comunitaria. Activar ese
calor de hogar, va a ser vital tanto
para reencontrarnos como para
conciliar la reconciliacion, estar a
la altura de los vinculos y salir de
las polarizaciones, que nos des-
humanizan por completo, impi-
diendo afrontar los desafios. De
lo contrario, condenariamos a la
humanidad a un futuro sin anhe-
los, en el caso de que quitairamos
a alguien la capacidad de deci-
dir por si mismo y por sus vidas,
condenandola a depender de lo
material. Pondriamos en entredi-
cho, la misma dignidad humana.

Victor CORCOBA
HERRERO/ Escritor
corcoba@telefonica.net

26 de noviembre de 2025.-
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Dengue bajo la lupa:

DON CARLOS
escuelas, familias y salud
unidos para frenar al mosquito

BVAR. ARTIGAS 1124
Tel. 47726990

SAB. DOM. 29/30/11/2025

ZORRILLA
LECUEDER 821

Tel. 4772 2221

Beneficios para
nuestros socios

“Reridirt

Artigas, Bella Unién, Tomds Gomensoro,
Baltasar Brum, Sequeira

Descuentos adicionales:
*Presentar carnet de socio en locales

OPTICA El Emporlo
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+ Servicio de + Odontol . . . . . , . . . .
Aoompafiante e Nuticlont En el auditorio municipal, docentes, familias y estudiantes participaron de una jornada dedica-
+ Psicologo SeEridode da a la prevencion del dengue, organizada por la escuela 37 y guiada por el Dr. Eduardo Gémez,
¢ Asesoramiento  Enfermeria referente en salud.. La iniciativa se traslado desde el centro educativo al auditorio para que mas

Juridico - Notarial « Servicio Finebre
+ Cosmetologo + Servicio de cremacion
+ Médico general  « Unidad de traslado

Lavalleja 240
empresarenart@gmail.com

Q) 47722505 ©) 091 999 115
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COMPROMISO

CON NUESTRA GENTE

Terminal de 6mnibus Artigas

) 4772 5353

instituciones pudieran sumarse y los padres recibieran informacion directa sobre los riesgos de
la enfermedad. El objetivo principal es que los nifios se conviertan en agentes multiplicadores
del mensaje, aprendiendo y ensenando en sus hogares cuales son las seis acciones urgentes a
aplicar si se detecta un caso de dengue en la ciudad, y qué hacer para eliminar los criaderos del
mosaquito transmisor. Se insistio en la importancia de mantener la vigilancia, especialmente en
una temporada estival que aumenta la reproduccion del mosquito.

DESTINOS:

Monleyideo - Tranqueras - Minas e corrales - Tacuargmbi
Paso de los Toros - Minas - Mercedes - Fray Bentos

FRECUENCIAS

ARTIGAS - MONTEVIDEO: 07:00 LUNES A SABADOS
ARTIGAS - MONTEVIDEO: 23:00 DIARIAMENTE

MONTEVIDEO - ARTIGAS: 12:00

MONTEVIDEO - ARTIGAS: 23:00 DIRRIAMENTE
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SOCIEDAD

Fénix cierra un ano de crecimiento
deportivo y social en Artigas

Redaccion: Carla de Souza
Nota: Franco Cousin

L club trabaja para con-

solidar su presencia

en la Liga y ampliar las

oportunidades para
jovenes en situacion de vul-
nerabilidad a traves de AVE
Fénix.

Compromiso deportivoy
balance positivo

El presidente de Fénix, Da-
niel Da Silva, valoro el desem-
peno del club durante este
ano, tanto dentro como fuera
de la cancha. "Estamos traba-
jando bien, un ano mas que
se nos va, un ano de mucho
trabajo”, afirmo al repasar lo
realizado en la temporada del
futbol artiguense.

Si bien reconocio que la
clasificacion a las finales se

presenta dificil —con un par-
tido aun pendiente—, destaco
el nivel competitivo del equi-
poy el esfuerzo colectivo:

“Hicimos un buen papel.
Estamos muy contentos con
la barra, con los jugadores,
con el cuerpo técnico, con to-
dos”.

Da Silva subrayo que otros
clubes tuvieron un rendimien-
to superior este ano en la Di-
visional B, pero aseguré que
Fénix se mantiene firme en
sus objetivos deportivos.

Obras y avances en

el complejo

En materia de infraestruc-
tura, el presidente senald que
el 2025 fue también un ano de
logros.

“Obras siempre se esta
queriendo trabajar con los
companeros que estan en la
comision. Estamos contentos
por todos los logros de este
ano”.

Menciond  especialmente
el aporte y la dedicacion de
colaboradores historicos del
club, integrantes de la “vieja
guardia®, que han sostenido la
mejora continua del complejo
Fénix.

AVE Fénix: una apuesta
social en crecimiento

Uno de los pilares institu-
cionales que mas orgullo ge-
nera es AVE Fénix, un progra-
ma de apoyo a adolescentes
entre 11y 17 aNos en situacion
de vulnerabilidad social, con
respaldo de INAU.

Actualmente, 50 jovenes
asisten de lunes a viernes al
local ubicado en calle Bella
Union, donde reciben acom-
panamiento educativo y ali-
mentacion.

“Son alumnos carentes,
con lugares bastante preca-
rios. Les damos apoyo dentro
de lo que se pueda”, remarco
Da Silva.

El proyecto incluye talleres
y nuevas experiencias forma-
tivas que se renuevan cada
ano, luego de un trabajo sos-
tenido desde 2017.

Inscripciones 2025:
continuidad asegurada

Pensando ya en el futuro,
el presidente confirmé que
el programa continuara con
mejoras y nuevas propuestas
para los jovenes. Las inscrip-
ciones se retomaran en febre-
ro, tras un receso en enero.

“Solo venir a hablar ahi,
agendarse con la directora,
y se les explica la manera en
que vamos a trabajar”.
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EDICTOS

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado de Bella
Union de 2° Turno, dictada en autos: 'DIAZ VAZ-
QUES, ELIDA SUCESION" IUE 2-86917/2025, se
dispuso la apertura de la sucesion del causante/s
ELIDA DIAZ VAZQUES, emplazandose por edic-
tos a herederos, acreedores y demas interesados
para que comparezcan por el término de 30 dias,
a deducir en forma sus derechos.

Bella Union, 27 de octubre de 2025

Firmado electronicamente por:

ALEXANDER ADAN CARDOZO

RODRIGUEZ

Publicacion: 12/11/2025 al 25/11/2025

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letra-
do de Bella Union de 1° Turno, dictada en
autos: 'BURGARDT GANIO, MARIA DEL
CARMEN SUCESION" IUE 2-47596/2025
se dispuso la apertura de la sucesion del
causante/s MARIA DEL CARMEN BUR-
GARDT GANIO, emplazandose por edic-
tos a herederos, acreedores y demas in-
teresados para que comparezcan por el
término de 30 dias, a deducir en forma sus
derechos.

Bella Union, 11 de noviembre de 2025

Firmado elctronicamente por:

ALEXANDER ANDAN CARDOZO

RODRIGUEZ

Publicacion: 14/11/2025 al 27/11/2025

EDICTO DE MATRIMONIO

En Artigas, Artigas el dia veintisiete de
noviembre de dos mil veinticinco a las
12:50 horas, a peticion de los interesados
hago saber, que han proyectado unirse
en matrimonio:

GIANA KATIUCIA SUAREZ FERREIRA,
cédula de identidad 47441467, nacidola
en Uruguay, de nacionalidad uruguaya,
de cuarenta y dos anos de edad, de es-
tado civil soltera, de profesion Labores,
domiciliado en 18 de mayo 59, Artigas,
Artigas.

ALFREDO PACHECO de ALMEIDA, cé-
dula de identidad 44459403, nacido/a en
Uruguay, de nacionalidad uruguayo, de
cuarenta anos de edad, de estado civil
soltero, de profesion Jornalero, domici-
liado en 18 de mayo 59, Artigas, Artigas.

En fe de lo cual intimo a los que su-
pieren algun impedimento para el matri-
monio proyectado denuncien por escrito
ante esta Oficina haciendo conocer las
causas. Y lo firmo para que sea fijado en
la puerta de esta Oficina por espacio de
ocho dias como lo manda la ley.

Documento firmado por:

ESC. ALEJANDRA PAZ VAUCHER

OFICIAL DE ESTADO CIVIL

Publicacion: 28/11/2025 al 02/11/2025

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado de Ar-
tigas de 3" Turno, dictada en autos: 'IRRIGARAY
BANDEIRA, JOSE y otro - DISOLUCION DE SO-
CIEDAD CONYUGAL DE COMUN ACUERDO" IUE
2-00339/2025, se hace saber que se ha decretado
la disolucion y liquidacion de la sociedad conyugal
existente entre JOSE ARNALDO IRRIGARAY BAN-
DEIRA'y MARIA NOEL RODRIGUEZ DE SOUZA, ci-
tandose y emplazandose a todos los que tuvieran
interés para que comparezcan a deducir sus dere-
chos en los mencionados autos, dentro del plazo
de 60 dias, bajo apercibimiento de que si no com-
parecen solo tendran accion contra los bienes del
conyuge deudor.

Artigas, 12 de noviembre de 2025

Firmado electronicamente por:

PAMELA STEPHANI PEREIRA MIERES

Publicacion: 18/11/2025 al 01/12/2025

CONSTITUCION DE BIEN DE FAMILIA:

ESCRITURA: autorizada en Artigas, el
21/10/2025.-

INSCRIPCION: Regjistro de la Propiedad
Inmueble de Artigas con el No. 1360 el
31/10/2025

BIEN: Padron No. 8497, departamento
de Artigas, Primera Seccion Catastral.-

CONSITUYENTE: NOELIA SILVANA
AGUILAR BARRETO

BENEFICIARIO: LUIS EDUARDO VIERA
SUAREZ

TASACION de BHU: UR 6080

Publicacion: 19/11/2025 al 02/12/2025
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Al'le (ue une
GENERACIONES

Mos hemos reunido varios integrantes de la fFamilia de
Oliveira Madeira y conformado el grupo “Creando en

familia® con el proposito de promover la creacion
artistica y el encuentro a traves del arte.

' IIYIER.A EAL

Presentaran sus obras: Celeste Arbiza (mandalas), Susana de

Oliveira Madeira

(pintura y collage),

lorge Martinez

(ceramica), Fernando de Oliveira Madeira (acuarelas y
acrilice), Maiza de Oliveira Madeira (resina epoxi y pintura),
Marcelo Neerman (letra y musica) y Valentina de Oliveira

Madeira (6leo pastel).

514

DICIEMBRE

Inauguracion 6/12 de 20 a 23 hs.
Lunes a Viernes 9a18 hs
Sébado y Domingo 14 a 18 hs
Sala de exposiciones - PA
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EDICTO

Cooperativa de Ahorro y Crédito de la
Agrupacion Magisterial " José Artigas.
COMAJA. Avenida Lecueder 267-
Artigas.

Asamblea General Ordinaria.
Artigas, 12 de noviembre de 2025.

De acuerdo al Art. 27 del Estatuto Social,
la Cooperativa de Ahorro y Crédito CO-
MAJA resuelve convocar a una Asamblea
General Ordinaria a llevarse a cabo el dia
13 de diciembre de 2025 en su domicilio
legal de calle Lecueder 269 de la ciudad
de Artigas, en forma presencial.

La reunion se realizara a las 8:30 horas,
con la presencia de la mitad mas uno de
los socios activos, en primera convocato-
ria o con el numero de socios presentes,
con un minimo de 30, en segunda convo-
catoria, a las 9:30 horas. ( Art. 32 de la Ley
19.181).

En la oportunidad se considerara:

Orden del dia.

1- Designaciéon de dos Asambleistas
para firmar el Acta de la Asamblea.

2- Informe de Comision Fiscal.

3- Informe de Consejo Directivo

a) Memoria Anual.

b) Balance anualy cuenta de resultados
del 01 de julio de 2024 al 30 de

junio de 2025.

4- Informe del Comite de Credito.

5-Distribucion de Excedentes. ( Art. 27
Numeral 6 del Estatuto Social).

6- Fijar fecha de Acto Eleccionario.

7- Designhacion de la Comisién Electoral.

8- Aumento de la cuota social.

Marta Lima. Mirtha Tecco.
Presidente. Secretario.

Publicacion: 20/11/2025 al 28/11/2025

RECEPCION

DE AVISOS Y EDICTOS

002 471166

CONSTITUCION DE BIEN DE FAMILIA:

ESCRITURA: autorizada en Artigas, el
21/10/2025.-

INSCRIPCION: Registro de la Propiedad
Inmueble de Artigas con el No. 1361 el
31/10/2025

BIEN: Padron No. 8324, departamento
de Artigas, Primera Seccion Catastral.-

CONSITUYENTE: LUIS EDUARDO VIE-
RA SUAREZ

BENEFICIARIO:;
AGUILAR BARRETO

TASACION de BHU: UR 6080

Publicacion: 19/11/2025 al 02/12/2025

NOELIA  SILVANA

EDICTO

Por disposicién del Sr/a. Juez Letrado de
Artigas de 2" Turno, dictada en autos: ‘DA
SILVA XALAMBRI, JUAN - SUCESION" IUE
2-86334/2025, se dispuso la apertura de
la sucesidon del causante/s JUAN DA SIL-
VA XALAMBRI, emplazadndose por edictos a
herederos, acreedores y demas interesados
para que comparezcan por el término de 30
dias, a deducir en forma sus derechos.

Artigas, 02 de octubre de 2025

Firmado electronicamente por:

PAMELA STHEPANHI PEREIRA MIERES

Publicacion: 27/11/2025 al 10/12/2025

ASAMBLEA, U

VIERNES 05 DE DICIEMBRE

¥ llamado 19:30
2 Uamado 20:00

SEDE SOCIAL - Cuadra
BLANDENGUES N"25 - ARTIGAS

» Eipithi: Coabiitn Racal pvide JI8-1H
» Elieili Combiitn Direttiva pivists 2151904
v Pt Gl S04

Dr. Daniel Volpi Avedutfo
A

BOGADO

t, 47721570 (0099526136

Bvar, Artigas 139 - Artigas
(Frente a Club Zorrilla)
hdanielvolpi®@amail.com

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado
de Artigas de 2" Turno, dictada en autos:
"GANCHETT FERREIRA, MIRYAM - SUCE-
SION" IUE 2-109682/2023, se dispuso la
apertura de la sucesion del causante/s
MIRYAM ISABEL GANCHETT FERREIRA,
emplazandose por edictos a herederos,
acreedores y demas interesados para que
comparezcan por el término de 30 dias, a de-
ducir en forma sus derechos.

Artigas, 12 de diciembre de 2023

Firmado electronicamente por:

EMA RENEE POLITO JURADO

Publicacion: 27/11/2025 al 10/12/2025

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letra-
do de Artigas de 3" Turno, dictada en au-
tos: "FARIAS, WALTER - SUCESION" IUE
2-108307/2025, se dispuso la apertura de
la sucesion del causante/s Walter FARIAS,
emplazandose por edictos a herederos,
acreedores y demas interesados para que
comparezcan por el término de 30 dias, a
deducir en forma sus derechos.

Artigas, 24 de noviembre de 2025

Firmado electronicamente por:

EMA RENEE POLITO JURADO

Publicacion: 27/11/2025 al 10/12/2025

EDICTO DE MATRIMONIO

En Artigas, Artigas el dia veintiséis de no-
viembre de dos mil veinticinco a las 18:00
horas, a peticion de los interesados hago
saber, que han proyectado unirse en ma-
trimonio:

ANA KARINNA DIAZ PRATES, cédula de
identidad 39789831, nacido/a en Uruguay,
de nacionalidad uruguaya, de cincuen-
ta anos de edad, de estado civil viuda,
de profesion Enfermera, domiciliado en
General Flores 0132, Artigas, Artigas.

FRANCISCO EDUVIRGEN ROMA dos
SANTOS, cédula de identidad 35535161,
nacido/a en Uruguay, de nacionalidad
uruguayo, de cincuenta y un afios de edad,
de estado civil divorciado, de profesion
Policia, domiciliado en General Flores 0132,
Artigas, Artigas.

En fe de lo cual intimo a los que supie-
ren algun impedimento para el matrimo-
nio proyectado denuncien por escrito ante
esta Oficina haciendo conocer las causas.
Y lo firmo para que sea fijado en la puerta
de esta Oficina por espacio de ocho dias
como lo manda la ley.

Documento firmado por:

ESC. ALEJANDRA PAZ VAUCHER

OFICIAL DE ESTADO CIVIL

Publicacion 28/11/2025 al 02/12/2015

Diario La Noticia | Viernes 28 de Noviembre de 2025

Redaccion: Diario La Noticia
Nota: Franco Cousin

l equipo celebra la par-

ticipacion comunitaria y

prepara el cierre del ano

con actividades que pro-
mueven derechos y desarrollo
integral.

Actividades centradas en los

derechos de nifos, nifias

y adolescentes

La licenciada en Trabajo So-
cial Alegjandra Cuelho destaco
el intenso trabajo que se viene
realizando en el CAIF durante
noviembre, mes dedicado a los
derechos de las infancias y ado-
lescencias.

“Estamos trabajando muy bien
en muchas actividades. Estuvi-
mos acondicionando el centro,
pintando bancos con las fami-
lias", explico, resaltando la im-
portancia de involucrar a toda la
comunidad en acciones que fo-
mentan el sentido de pertenen-
ciay el aprendizaje colectivo.

Ademas, adelantdé que se
aproxima una etapa de cierres
del ano lectivo con celebracio-
nes y nuevas instancias para cul-

minar un 2025 cargado de pro-
puestas.

Alta participacion de las

familias: un pilar para

el desarrollo

Uno de los aspectos que mas
resaltdé Cuelho fue la excelente
presencia y compromiso de las
familias en las diferentes jorna-
das realizadas:

“La participacion particular-
mente en este CAIF es muy bue-
na. Se acercan madres, padres y
también muchos abuelos que se
suman’”.

El acompanamiento de los re-
ferentes adultos resulta esencial
para fortalecer los vinculos, ga-

EDUCACION

Mes de las Infancias: el CAIF refuerza su trabajo con
familias y nifnos desde los primeros meses de vida

—

rantizar la continuidad en los pro-
cesos de aprendizaje y asegurar
que los derechos de los ninos
sean respetados y promovidos
desde el hogar y el centro edu-
cativo.

Atencion integral desde los
0 meses: cupos e
inscripciones abiertas

Desde la coordinacion del
centro, Karen Ribeiro explico que
el CAIF atiende a ninos entre 0 y
24 meses y cuenta con propues-
tas diferenciadas segun la edad:
talleres de experiencias opor-
tunas para los mas pequenos
y atencion diaria para nivel 1y 2

anos.

Actualmente, se encuentran
abiertas las inscripciones para
experiencias oportunas, y las fa-
milias interesadas deben presen-
tar:

-Carné de vacunas

-Carnée de control del nino

-Ceédula de identidad del nino

-Ceédula de referentes del nu-
cleo familiar

A lo largo del ano se realizan
tambien preinscripciones para
los niveles siguientes, aseguran-
do la continuidad de los ninos
dentro del programa.

Un equipo multidisciplinario
al servicio del desarrollo
infantil

Ribeiro enfatizo la relevancia
de que los ninos comiencen su
proceso de socializaciony apren-
dizaje temprano acompanados
por profesionales formados en
primera infancia:

“Nos enfocamos en el desa-
rrollo integral del nifo y trabaja-
mos con un equipo multidiscipli-
nario con trabajadoras sociales,
psicologas, psicomotricistas y
maestros”.

L presidente del Instituto Na-

cional de Inclusion Social
Adolescente ( INISA), Jaime
Saavedra, remarco el valor

del Consejo, como un espacio que
permite reunir a todas las institu-
ciones que intervienen en la apli-
cacion y acompanamiento de las
medidas socioeducativas. Senalo
que la coordinacion es un esfuerzo
cotidiano, pero que estas instancias
ofrecen la posibilidad de revisar el
trabajo conjunto, ajustar procesos y
fortalecer la respuesta del sistema.
En la misma linea, explico que el
desafio permanente es lograr inter-
venciones oportunas, coherentes y
alineadas, de forma que todos los
organismos involucrados actuen
con un mismo enfoque y dentro de
los tiempos necesarios. Ademas,
destaco que esta administracion

busca dotarlo de una dinamica
renovada, orientada a coordinar
sobre acciones que ya estan en
marcha y no solo compartir infor-
macion general. El objetivo, afirmo,
es que este espacio contribuya di-
rectamente a mejorar la calidad de
la implementacion de las medidas.

Durante el encuentro, Saavedra
y los directores del organismo. An-
gel Fachinetti y Daniel Radio, pre-
sentaron los ejes programaticos
que orientaran la gestion institucio-
nal del periodo 2025-2030:

Modernizacion Institucional

El plan prevé avanzar hacia una
gestion por casos con planes indi-
vidualizados, impulsar la digitaliza-
cion y trazabilidad de los procesos
internos y consolidar una carrera
funcional profesionalizada, con in-

Inisa instalo el Consejo Consultivo 2025 y definid prioridades estratégicas para los proximos afios

centivos a la formacion y criterios
de transparencia.

Infraestructura

Socioeducativa

Se proyecta el cierre de dispo-
sitivos que no presentan condicio-
nes adecuadas, la relocalizacion
de adolescentes y la refuncionali-
zacion de los espacios existentes
para asegurar entornos edilicios
acordes a sus necesidades.

Programa Nacional de

Penas de Base Comunitaria

Se ampliara su alcance a nivel
nacional en coordinacion con INAU,
junto con una reestructura que for-
talecera los equipos técnicos e in-
corporara concursos publicos para
cubrir funciones profesionales.

Educacion

Inisa apunta a incrementar las
oportunidades educativas dentro
de los dispositivos y a mejorar los
entornos de aprendizaje mediante
la adecuacion y creacion de espa-
cios dignos.

Egresoy Pre-egreso

El egreso sera planificado desde
el momento en que el adolescente
ingresa a la medida, con una pre-
paracion anticipada de seis meses
que articulara con INAU, MIDES,
ANEP, ASSE e intendencias. El en-
foque busca garantizar acceso a
educacion, empleo, vivienda y sa-
lud, ademas de brindar un acom-
panamiento especifico a adoles-
centes vinculados al narcotrafico.




4 |

Viernes 28 de Noviembre de2025 | Diario La Noticia

EDUCACION

Expo UTU: Innovacion, talento y aprendizaje
en una noche para toda la comunidad

Redaccion: Carla de Souza
Nota: Franco Cousin

a institucion educativa

presenta su tradicional

muestra anual con pro-

puestas tecnologicas,
artisticas 'y gastrondmicas,
abierta al publico y con parti-
cipacion del Centro Maria Es-
pinola.

Una jornada para mostrar
el trabajo del ano

La Expo UTU vuelve a abrir
Sus puertas con una propues-
ta renovada y repleta de ac-
tividades para toda la fami-
lia. La profesora Natalia Lima
destacé la importancia de
esta instancia, que representa
el cierre de un proceso edu-
cativo cargado de esfuerzo,
creatividad y aprendizaje por
parte de los estudiantes y sus
docentes.

“Para nosotros es clave por-
que en la Expo se muestra el
proceso educativo de todos
los chiquilines, el esfuerzo
que han hecho los estudian-
tes y las guias de los profeso-
res”, expreso Lima.

El evento dara inicio a las
10:30 horas, y como ya es tra-

dicién, cada taller exhibira sus
trabajos en su propio espacio.
Sin embargo, este ano tam-
bién habra novedades que
prometen sorprendet.

Cienciay tecnologia al
alcance del publico

El area de laboratorios per-
mitird interactuar con expe-
rimentos, demostraciones
cientificas con humo, esferas
y efectos visuales.

El sector de automanismo
presentara innovaciones con
inteligencia artificial y roboti-
ca, entre ellas la aparicion de

4 N

un perro robot y dispositivos
vinculados a asistentes virtua-
les como Alexa. También po-
dran observarse impresoras
3D en funcionamiento, otro de
los grandes atractivos de la
jornada.

Deportes, artes y

formacion en vivo

La carpinteria volvera a lu-
cir sus trabajos caracteristicos.
Los estudiantes de deporte
organizaran juegos para los
mas pequenos, permitiendo a
los padres recorrer la muestra
con tranquilidad.

Por su parte, el area de ca-

pilar realizara en vivo los pro-
yectos de egreso, donde la
puesta en escena frente al
publico sera parte fundamen-
tal de la evaluacion.

Gastronomiay
espectaculos para
disfrutar en familia

La Expo contara con secto-
res gastronomicos: una plaza
de comidas

Sobre el escenario se pre-
sentaran numeros musicales
y de danza con la participa-
cion de la Banda Municipal,
la Banda de Figari y artistas
invitados como Analia Xavier,
Gabriel Silva y cierra Imperio
del Ayui.

Un espacio que abre
oportunidades

La Expo UTU es, ademas, la
ocasion ideal para acercar la
propuesta educativa a quie-
nes aun no la conocen.

“Es el momento de noso-
tros llegar a otro publico que
no conoce las oportunidades
que ofrece la UTU, y ahi tam-
bién ofrecerle todos los cur-
Sos que vamos a tener para el
2026", aseguro Lima.

Comprando un Secarropas o
Lavasecarropas Uce te devuelve

1/ PlanRedondo |

Tenés tiernpo hasta el 31 de diciembire

v ugern dui T* de priko o Bl o mrrribew do J00E. Pracs de davobar

en tu
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Registra tu compra a través de WhatsApp
! UTE 098 1230 00 o en vte.com.uy
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EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letrado de Concursos de 1° Turno, dictada en autos: "SCOTIABANK URUGUAY SA. ¢/ BARAYBAR RODRIGUEZ, CARMEN y
Otros -EJECUCION HIPOTECARIA-" IUE 2-42138/2020, se hace saber que el proximo 17 de Diciembre a las 11:30 horas, en el local de la ANRTCI sito en Av.
Uruguay 826, se procedera por intermedio del martillero Mario MOLINA ALONSO, mat. 5148, rut 213005240012, en diligencia presidida por la sefiora Alguacil
de la Sede, a la venta en publica subasta, sin base, en dolares estadounidenses y al mejor postor, de los siguientes bienes inmuebles: Lote 1: Solar y construc-
ciones y demas mejoras que le acceden sito en zona urbana de la localidad catastral Ciudad de la Costa, departamento de Canelones, empadronado con el
N° 22.093, antes en mayor aérea con el numero 11.660, senalado como solar 4 de la manzana 307, segun plano del Agrimensor Carlos Hughes de diciembre
de 1959, aprobado por la junta local Autbnoma de Pando el 2 de febrero de 1961 e inscripto en la Direccion General de Catastro el 4 de abril siguiente con el
N° 11.067, consta de una superficie de 794 metros 45 decimetros y se deslinda: 25 metros de frente al Noreste a la calle de las Candelas, al Sureste 33 metros
con solar numero 5, 12 metros al Suroeste con solar 15 y al Noroeste linea quebrada de 13 metros , 82 centimetros con solar 3 y 28 metros con solar 2. Lote
2: Solar y construcciones y demas mejoras que le acceden sito en zona urbana de la localidad catastral Montevideo, empadronado con el numero 94.216, el
que segun plano de mensura del Agrimensor Enrique Alvarez Vazquez de junio de 1977. inscripto en la Direccion General de Catastro el 6 de Junio de 1977
con el numero 83.158, tiene una superficie de 120 metros 12 decimetros y se deslinda: 8 metros de frente al Sureste a la calle Rocha, puerta N° 2609, entre las
calles Guadalupe y Rivadavia, distando el punto medio 16 metros de la esquina con la ultima calle, nombrada, al Suroeste 14 metros 88 centimetros linda con
los padrones 94215 y 94214 , al Noroeste 8 metros 14 centimetros con padron N° 83930 y al Noreste 14 metros 88 centimetros linda con el padron N° 94217.
Lote 3: Fraccion de campo ubicada en la primera seccion Catastral de Departamento de Artigas, zona Rural Padron N° 4879 (antes empadronada en mayor
area con el numero 3.402 y antes aun como parte del Padron N° 1.133 fraccion 2) y segun plano del Agrimensor Roque Lavecchia de Marzo de 1988, inscripto
en la Oficina Departamental de Catastro de Artigas con el numero 30, el dia 4 del mes de Abril del ano 1988, consta de una superficie de 45 Hectareas, 3.798
metros y se deslinda asi: 305 metros, 21 centimetros al Noroeste de frente a Ruta numero 4; 1.185 metros, 36 centimetros al Noreste con resto del padron
3.402; 487 metros, 81 centimetros al Sureste con Arroyo Tamandua y 1.046metros, 52 centimetros al Suroeste con padron N° 3.331. Lote 4: Fraccion de campo
ubicada en la primera seccion catastral del Departamento de Artigas, zona Rural, paraje conocido como Javier de Viana, Padron N° 6.504 (antes padron en
mayor area numero 3.777 y antes aun como parte de la fraccion 2 del padron en mayor area numero 1.133) y la que segun plano del Agrimensor; Milton Gon-
calvez, inscripto en la oficina departamental de Catastro de Artigas con el numero 1.367 el dia 25 del mes de febrero del ano 2004, consta de una superficie
de 15 hectareas, se identifica como fraccion D y se deslinda asi: 170 metros al Sureste de frente a Ruta N° 4; linea quebrada orientada al Sur compuesta por
dos tramos de recta de 350.1 metros y de 250 metros corriendo la primera de Oeste a Este y la segunda de Norte a Sur lindando con padron N° 4907; 212,1
metros al Suroeste lindando con fraccion letra B, existiendo en dicho servidumbre de paso de 10 metros de ancho; 510,6 metros al Noroeste lindando con
fraccion letra Ay 463,20 metros al Noreste lindando con parte del padron N° 3.440. SE PREVIENE: 1- Que el mejor postor debera consignar 30% de su oferta,
en caracter de sena, en el acto de serle aceptada la postura asi como la comision del rematador 3% mas iva. Dicho pago debera realizarse en el acto y si el
precio total de lo rematado superare las Ul 1.000.000 (unidades indexadas un millon), se hara efectivo mediante letra de cambio, cheque certificado o trans-
ferencia electronica de una entidad bancaria a otra de plaza, de conformidad con la normativa vigente (ley 19.889). 2- Que seran de cargo del expediente
la comision del rematador o sea 1% mas iva, asi como los gastos originados por el mismo y el 1% del impuesto departamental sobre el precio del remate, en
caso de corresponder. 3- Por el padron 94.216 de Montevideo y por el padrén 22.093 de ciudad de la Costa, Departamento de Canelones, se agregaron ce-
dulas catastrales que NO cumplen con el articulo 178 de la ley 17.296. 4- Se desconoce la existencia de deudas con BPS por construcciones; se desconoce
el estado de conservacion y el estado ocupacional de los inmuebles y en los inmuebles rurales se desconoce si existen deudas con BPS. 5- Se desconoce la
existencia de deudas por Contribucion Inmobiliaria e Impuesto de Ensenanza Primaria por todos los padrones objeto de remate, unicos rubros que el mejor
postor podra imputar al precio del remate y hasta la fecha del mismo 6- En el certificado notarial agregado a fojas 155 se realizaron aclaraciones respecto
a la superficie del padron 94.216 de Montevideo. 7- se desconoce si la intendencia de Artigas hara uso del derecho de preferencia (Articulo 66 Ley 18.308)
respecto a los padrones 479 y 6.504 y se desconoce si la intendencia de Canelones hara uso de preferencia respecto al padron 22.093. 8- El padron 6.504
de Artigas esta afectado por servidumbre de paso de 10 metros de ancho (Nota 3 del plano de mensura fraccionamiento del Ingeniero Agrimensor Milton
Goncalves de 15-08-2003) y esta afectado por servidumbre de electro ducto de 10 metros de ancho segun plano de mensura del Ingeniero Agrimensor
Ricardo Xavier de Marzo del 2014 (plano agregado a fojas 291). 9- En el acto de remate, el mejor postor y el segundo mejor postor deberan constituir domi-
cilio conforme al Articulo 71 CGP (domicilio real y procesal electronico). 10- EL mejor postor debera depositar el saldo de precio en plazo de 20 dias corridos,
contados a partir del siguiente dia a la notificacion del auto aprobatorio del remate y que no sera interrumpido por la Feria judicial ni por semana de
Turismo, teniendo presente que debera resguardar los medios de pago (previstos en la Ley 19.210) con los cuales deposita el saldo de precio a la or-
den de la Sede y bajo el rubro de autos. 11- Los inmuebles se rematan en las condiciones que surgen del expediente, de la documentacion agrega-
da y certificados registrales ampliados al 26/11/2025, lo que se encuentra a disposicion de los interesados en la oficina de Actuaria de la Sede,
sito en San Jose 1132, piso 3.

Montevideo, 27 de noviembre de 2025

Firmado electronicamente por: CAROLINA da LUZ PEREIRA

Publicacion: 28/11/2025

COMUNICADO DE PRENSA

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letra-
do de Artigas de 3" Turno, dictada en
autos: 'RAMOS FONTOURA, MARIA y
otro - SUCESION" IUE 2-98476/2025,
se dispuso la apertura de la sucesion
del causante/s Maria Isabel RAMOS
FONTOURA y Carlos Nelson JACQUES
RAMOS, emplazandose por edictos a
herederos, acreedores y demas inte-
resados para que comparezcan por
el termino de 30 dias, a deducir en
forma sus derechos.

Artigas, 19 de noviembre de 2025

Firmado electronicamente por:

EMA RENEE POLITO JURADO

Publicacion:28/11/2025al11/12/2025

EDICTO

Por disposicion del Sr/a. Juez Letra-
do de Artigas de 3" Turno, dictada en
autos: "'SUAREZ BITANCOURT, RODOL-
FO - SUCESION" IUE 2-107859/2025,
se dispuso la apertura de la su-
cesion del causante/s RODOLFO
SUAREZ BITANCOURT. emplazan-
dose por edictos a herederos, acree-
dores y demas interesados para que
comparezcan por el término de 30 dias,
a deducir en forma sus derechos.

Artigas, 25 de noviembre de 2025

Firmado electronicamente por:

EMA RENEE POLITO JURADO

Publicacion: 28/11/2025 al 11/12/2025

NOVIEMBRE 2025

La Escuela de Samba Ba-
rrio Rampla por medio de
esta nota informa a los ciuda-
danos que han comprado los bonos del sor-
teo del auto y a la poblacion en general, que
el sorteo estaba previsto para el viernes 28
de noviembre de 2025, por motivos de fuerza
mayor y a pesar de los esfuerzo de la Insti-
tucion se postergo el sorteo para el proximo
lunes 09 de febrero del 2026.

La Escuela lamenta la decision y ya se
puso en contacto con los colaboradores que
adquirieron bonos para informarles directa-
mente. Se extiende este comunicado publico
para dar transparencia al proceso.

Quedamos atentos, saludan cordialmente
por Comision Directiva.
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“Termina el ano lectivo, es momento de una pausa”

uando el ultimo timbre

marca el cierre del ano,

no solo termina un ci-

clo educativo lectivo..no
solo se cierra un salon.

Algo mas profundo se mueve
en cada uno de los/as Docentes.

Las aulas quedan en silencio, y
ese silencio tiene un peso espe-
cial, casi terapéutico.

Es un silencio que nos recuer-
da que estamos vivos, que sen-
timos, que necesitamos dete-
nernos. Y es una necesidad, casi
fisiologica.

Yanopodemosseguircorriendo
.y va para todos, como si nada.

Byung-Chul Han advierte que
vivimos en una sociedad exhaus-
ta, atrapada en un ritmo que no

Por el Lic.Prof. Nelson Borges
@nelsonandresborges

concede descanso. No lo con-
templa.

Lo vemos a diario: estudiantes
saturados, docentes sobrecarga-
dos, familias estiradas al limite.

Y en el fondo, un pais entero
que aun arrastra el temblor emo-
cional de la era post-covid.

No lo decimos, no en voz alta,
Pero seguimos.

Seguimos en la tension

Seguimos respirando corto.

Por eso, este cierre no deberia
ser simplemente un “hasta el ano
que viene"

Deberia ser un abrazo.

Un permiso.

Un recordatorio de que la cal-
ma no es un lujo, es una necesi-

dad cada vez mas necesaria.

La sociedad necesita calmar-
se.

Necesitamos bajar la veloci-
dad.

Necesitamos reencontrarnos
con la pausa.

Han senala que, sin pausa,
perdemos la capacidad de con-
templary de cuidar.

Y pienso yo que, sobre todo de
cuidarnos.

Y eso es exactamente lo que
estd en juego, la salud emocio-
nal, la estabilidad psicoldgica,
nuestro modo de vivir en el mun-
do.

El apuro y la locura constante
nos vuelve irascibles, enojados,
ansiosos, desconectados de no-
sotros mismos y de los demas.

Nos hace olvidar lo simple, lo
humano, lo que realmente sos-
tiene la vida.

Por eso este fin de ano es una
invitacion.

A respirar mas hondo. A dejar
que el cuerpo descanse y que la
mente se aquiete.

A volver a hablar sin prisa, a
escuchar con atencion, a mirar a
quienes queremos sin la sombra
del apuro encima.

A entender que no todo debe
resolverse ya, que no todo, ja-
mas, depende de nosotros, que
la calma también educa, tam-
bién sana, también transforma.
Termina el ano.

Yestavez,dejemosquetermine.
Dejemos que cierre. Deje-
mos que se apague el ruido.
Porque solo en la calma, la cal-
ma que hos debemos hace anos,
nos ayudara a reconstruirnos.

Y quiza, en ese descanso he-
cesario, encontremos un modo
mas nuestro, mas humano, de
seguir adelante.

Nelson

Campana promueve
sobre prevencion de incendios forestales

0s anuncios fueron reali-
zados en la tarde de este
miércoles 26, en Torre
Ejecutiva. Sanchez valoro
eltrabajo conjunto de los gobier-
nos departamentales, la Policia
Nacional, las Fuerzas Armadas
y el Sistema Nacional de Emer-
gencias (Sinae) para llevar ade-
lante el trabajo de prevencion de
incendios forestales, en la tem-
porada estival que se inicia.

En esta jornada, en la locali-
dad de Las Brujas, Canelones,
esas dependencias, coordina-
das por el Sinae, realizaron un
gjercicio de formacion en tareas
de apoyo y operativas de campo.
Alli se activo, por primera vez, el
Protocolo de Coordinacion Aé-
rea con las tres fuerzas integran-
tes: la Fuerza Aérea Uruguaya, la
Armada Nacional y la Direccion
Nacional de Aviacion Policial.

Este tipo de actividades po-
sibilitan poner a prueba los pro-
tocolos y mejorar la articulacion
entre los diferentes actores del
Sinae, dijo su director, Leandro
Palomeque, en la conferencia.

Prohibicion de quema al aire

libre rige hasta abril de 2026

El decreto 245/025 mantiene
el periodo de prohibicion de rea-
lizacion de fuegos a cielo abier-
to, que va de diciembre de 2025
a abril de 2026, pero incorpora la
posibilidad de ampliacion ante
altos riesgos por esas fechas.
Palomeque indico que se trata
de una medida técnica destina-
da a proteger a la poblacion, los
bienes y el ambiente.

La normativa mantiene las ex-
cepciones anteriores en relacion
a realizacion de quemas en pa-
rrilleros, fogones y demas, pero

concientizacion

amplia la posibilidad de realizar-
las en el marco de capacitacio-
nes y entrenamientos que lleva
adelante la Direccion Nacional
de Bomberos.

También autoriza la realiza-
cion de fuegos técnicos realiza-
dos por Bomberos para manio-
bras de combate de incendios,
conocidos como contrafuegos.

Campana de sensibilizacion

Para reforzar la comunicacion,
a través de informacion clara y
accesible, que contribuya a la
prevencion y a la reduccion de
riesgos, se lanzara en diciembre
una campana de bien publico di-
rigida a la ciudadania.

Sera difundida por redes so-
ciales, radio y television. Ademas
se trabajo también con la Aso-
ciacion de Productores Foresta-
les en una pieza radial y televi-

siva.
La iniciativa estuvo a cargo de

la Direccion Nacional de Emer-
gencias, con la participaron téc-
nica de la Direccion Nacional de

Bomberos y el apoyo del Banco
de Seguros del Estado (BSE)

Del acto también participaron
la vicepresidenta del BSE, Alfon-
sina Batalla; la directora nacional
de Bomberos, Valeria Vascon-
cellos y el representante del
Ministerio de Defensa Nacional
(MDN), Williams Veistaras.
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SOCIEDAD

Hogar Estudiantil Mixto amplia cupos para
2026y celebra nuevos logros académicos

Redaccion; Carla de Souza
Nota: Franco Cousin

| director Carlos Beltrame destacd

el éxito del ano lectivo, con altos

indices de aprobacion en los es-

tudiantes que residen en el hogar.
Se abre el periodo de inscripciones para
jovenes del medio rural que deseen conti-
nuar estudios secundarios o de formacion
docente en la ciudad.

Un balance positivo basado en
esfuerzo y oportunidades

El Hogar Estudiantil Mixto culmina un
ano académico con grandes satisfaccio-
nes. Su director, Carlos Beltrame, aseguro
que los resultados han sido ampliamente
favorables, con estudiantes que alcanza-
ron elevados indices de aprobacion en
cursos de Secundaria, UTU, Magisterio y
Profesorado.

“Una de nuestras internas, luego de ha-
ber cursado los cuatro anos en el IFD, se
recibe de maestra dentro de pocos dias”,
destaco Beltrame con orgullo, subrayan-
do que este tipo de logros representan la
esencia del proyecto: brindar oportunida-
des a jovenes del medio rural que desean
continuar su formacion.

Inscripciones abiertas y aumento de
cupos para el ano 2026

Ya esta disponible el periodo de inscrip-
cion para nuevos aspirantes que deseen
alojarse en el hogar durante el ano lectivo
2026. Beltrame advirtio que, aunque hay

lugar disponible y se ampliaran los cupos,
es importante que las consultas se reali-
cen con tiempoy sin esperar al ultimo mo-
mento.

Los formularios pueden retirarse de
lunes a viernes, por la manana, en la Es-
cribania Sergio Romiti (Garzén, esquina
Herrera y Rincon). Una vez completados,
deben presentarse antes de fin de enero.

En febrero, la institucion evaluara ingre-
sos y confirmara la continuidad de los jo-
venes que ya estan alojados. Ademas, se
convocara a la prensa para comunicar ofi-
cialmente los ingresos y reuniones con los
responsables de los estudiantes.

¢A quién esta dirigido el hogar?

El servicio esta pensado para jovenes
del interior rural del departamento que no
cuentan con centros educativos cercanos
para continuar sus estudios.

Los requisitos son:

-Varones de 11 a 18 anos que cursen Se-
cundariao UTU

-Senoritas de 18 a 24 anos que estudien
en Instituto de Formacion Docente, Enfer-
meria o Profesorado

El alojamiento incluye todas las comi-
das diarias, acceso a agua caliente, area
protegida por emergencia médica y la
atencion permanente de tres funcionarias
responsables.

A cambio, se solicita el pago de una
cuota mensual accesible y el compromiso
de mantener buena conducta y promover
de ano, lo que asegura automaticamente
el cupo para el siguiente periodo lectivo.

Jovenes de todos los rincones del
departamento, con un mismo suefio

Los estudiantes provienen de multiples
localidades y parajes rurales: Colonia La-
valleja, Sequeira, Paso Campamento, Ja-
vier de Viana, Baltasar Brum, entre otros.
Sus familias, con esfuerzo y sacrificio,
apuestan a la educacion como motor de
desarrollo.

“Es una satisfaccion para todos noso-
tros recibir una maestra mas que vivio aca
cuatro anos”, expresoé Beltrame, orgullo-
so del aporte del hogar a la formacion de
nuevos profesionales en el departamento.

Aries
El destino te tiene aguardando
una sorpresa afortunada durante

Horoscopo

' | lajornada de hoy. Permanece

[l

alerta y disfrutala al maximo.

Tauro
Deberas renunciar a ciertos

| derechos para darle cabida a las

necesidades de seres amados.

" Vale la pena el sacrificio.

Géminis

Dia de avances formidables en lo
laboral. Te veras inspirado y seras
un tren que avasalla los proble-
mas.

Cancer

La relacidén que estabas cultivan-
do parece perfilarse positivamen-
te y empiezas a ver resultados.
Sigue con las sutilezas.

Leo

Dia propenso para los errores. Sé
cuidadoso desde el momento en
que te levantas de la cama hasta
que vuelves por la hoche.

Virgo
Los astros ayudaran a los inge-
niosos, que brillaran y resurgiran

| através de su incesante inventiva.

Beneficiate con este momento.

Libra

Estaras propenso a cometer
errores durante la jornada de hoy.
Mucho cuidado al trasladarte de
un punto a otro de la ciudad.

Escorpio

Jornada de cuestionamientos
constantes a nivel espiritual por tu
parte. Encontraras la fuerza para
realizar cambios en tu vida.

Sagitario

Te veras energético y muy bien
predispuesto a realizar tus ac-
tividades. Dia de buen humory
energia positiva.

Capricornio

Tu continua inseguridad y falta de
parametros definidos en lo que

a relaciones se refiere te haran
equivocarte. Cuidado.

Acuario

Viviras cambios a nivel emocio-
nal durante la jornada de hoy.
Finalmente entenderas ciertas
cuestiones de tu personalidad.

Piscis

Te veras en la obligacion de
cancelar planes hechos con ante-
rioridad debido a situaciones de

o fuerza mayor. Explica las razones.
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Concientizacion y prevencion: una
comunidad alerta contra el dengue

| —ri

Redaccion: Carla de Souza
Nota: Franco Cousin

n un auditorio munici-

pal colmado de familias,

docentes y estudiantes,

se llevo a cabo una jor-
nada de sensibilizacion sobre
el dengue, organizada por la
escuela 37. El objetivo: promo-
ver acciones concretas para
evitar criaderos, informar so-
bre los riesgos y capacitar a los
mas jovenes para que lleven el
mensaje de prevencion a sus
hogares.

Un llamado colectivo a la
accion preventiva

El Dr. Eduardo Gémez, re-
ferente en salud, explico que
esta iniciativa se realiza anual-
mente, tradicionalmente den-
tro de la escuela, pero en esta
oportunidad decidieron tras-
ladarla al auditorio municipal
para ampliar su alcance. De esa
forma, otras escuelas pudieron
participar, y también asistieron
padres y miembros de la co-
munidad.

“La direccion y los maestros

. propusimos hacerlo en el au-
ditorio de manera que otras
escuelas pudieran participar y
pudieran venir los padres.”, se-
Aaldé Gomez.

El foco fue la prevencion del
dengue: concientizar sobre las
medidas esenciales que to-
das las familias deben adoptar
cuando existe riesgo de con-
tagio, y empoderar a los nifos
para que transmitan esa infor-
macion en sus hogares como
agentes de cambio.

Seis acciones clave: la
prevencion comienza en
casa

Durante la actividad, se plan-
tearon seis acciones urgentes
que cada familia debe imple-
mentar en caso de que se de-
tecte la presencia del mosquito
vector en la ciudad. La premisa
central es clara: sin criaderos,
no hay mosquitos — y sin mos-
quitos, no hay dengue.

El Dr. Gobmez enfatizd la im-
portancia de identificar y eli-
minar posibles focos de repro-
duccion en casasy alrededores
— recipientes con agua estan-
cada, materiales abandonados,

objetos que acumulen hume-
dad — tareas que deben invo-
lucrar a todos los miembros del
hogar.

Riesgo realy
vulnerable: por qué hay que
tomar conciencia

Cuando se le consulto sobre
la situacion actual, el profesio-
nal reconocié que la presencia
del mosquito en la ciudad y en
todo el pais es una realidad es-
table, aunque con variaciones
que dependen del comporta-
miento de las familias

“El mosquito se reproduce
muy facilmente.. ya lo tene-
mos instalado.. lo que tene-
mos que seguir manteniendo
es ese ejercicio de estar ins-
truidos”, explico.

Puso especial énfasis en que
muchas familias tienen perso-
nas vulnerables como bebés,
embarazadas, personas mayo-

res o con enfermedades cro-
nicas; grupos para quienes el
contagio de dengue puede re-
presentar un riesgo grave. Por
eso, recalco la necesidad de
que el mensaje llegue a todos
los hogares y se traduzca en
actos concretos de prevencion.

Vacunas y tratamientos: el
foco hoy esta en la
revencion

Ante la pregunta sobre la
posible existencia de una va-
cuna reciente contra el dengue
—como la aprobada en Brasil
que se administra en una sola
dosis— el Dr. Gobmez aclaro que
su area esta abocada a la pre-
vencion comunitaria, y no al tra-
tamiento ni a la inmunizacion.

“Esa informacion no la ma-
nejo, y hosotros estamos en la
fase preventivay no en eltema
de los tratamientos.”, afirmo.
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Uruguay dispone por primera vez de informacion propiay
actualizada sobre composicion quimica de cortes de carne vacuna

ara la elaboracion del es-

tudio denominado Valo-

res nutricionales de carne

bovina, INAC confirmo un
equipo con el Instituto Nacional
de Investigacidon Agropecuaria
(INIA), la Escuela de Nutriciony el
Centro Universitario Litoral Norte
de la Universidad de la Republi-
ca (Udelar), el Laboratorio Tec-
nologico del Uruguay (LATU) y el
Organismo Uruguayo de Acredi-
tacion (OUA).

La informacion cientifica re-
cogida determina que la carne
bovina es el primer alimento uru-
guayo en formar parte de una
base de datos internacional de
composicion de alimentos (In-
foods-FAQ). Esa accion supone
una base para implementar poli-
ticas alimentarias, formular guias
y realizar recomendaciones nu-
tricionales.

El subsecretario de Salud Pu-
blica, Leonel Briozzo, subrayé
que el Gobierno desarrolla po-
liticas publicas basadas en evi-
dencias cientificas. En este caso,
segun enumerd, hay multiples
facetas, como el valor institucio-

nal de la carne en el desarrollo
nacional, el rol de Uruguay a nivel
de producciony los avances para
mejorar el acceso al producto,
tanto al principio de la vida como
en la primera infancia

Briozzo adelanté que, a partir
de 2027, se realizard una inter-
vencion sociosanitaria que abar-
cara a 3.000 embarazadas en
situacion de alta vulneracion de
derechos. El objetivo es mejorar
los habitos alimentarios, el con-
trol del embarazo, el nacimiento
y el desarrollo en los primeros
anos de la infancia. En 2028 es-
taran disponibles los resultados
de esa accidén, que permitiran
generar una politica publica so-
ciosanitaria. "Es un ejemplo de la
revolucion de las cosas simples”,
valoro.

Ademas, anuncio que la secre-
taria que representa coordinara
con los ministerios de Ganaderia,
Agricultura y Pesca, y Ambiente,
para mejorar la calidad y canti-
dad, asi como para generar mo-
delos de produccion sostenible.

El presidente del INAC, Gaston
Scayola, por su parte, destaco

la relevancia del estudio porque
promueve conciencia acerca de
la importancia del consumo de
hierro y de la vitamina B12 en la
nutricion de las personas.

Ademas, explico, refuerza los
datos sobre la seguridad alimen-
taria, que es una obligacién a ni-
vel internacional. En ese rubro,
Uruguay produce alimentos para
mas de 30 millones de perso-
nas, con la carne vacuna como el
principal producto de comerciali-
zacioén, subrayo.

Principales resultados

obtenidos

El estudio selecciond tres cor-
tes de carne vacuna: aguja, bife
angosto y nalga, de acuerdo a
su relevancia de consumo en el
mercado interno y exportacion.
La carne bovina es la fuente tra-
dicional de proteinas completas
en aminoacidos esenciales y hie-
rro heminico, de facil absorcion,
de la poblacion uruguaya. Tam-
bién aporta vitamina B12, zinc y
selenio.

Proteinas

La carne bovina es fuente de
proteinas, nutrientes que inter-
vienen en numerosos pProcesos
biologicos, entre los cuales se
destacan la formacion de masa
muscular, la sintesis de enzimas,
el transporte de sustancias, for-
man parte de lipoproteinas y an-
ticuerpos, entre otros. segun de-
tallo el informe.

Entre los resultados, se obtu-
vieron similares contenidos de
proteina, mas alla del sistema de
alimentacion de ganado y el cor-
te de carne.los requerimientos
de proteina en la ingesta diaria
varian en relacion a sexo, edad
y condicion fisiologica del indivi-
duo. Se estima que una porcion
de 180 gramos de carne bovina
para adultos entre 30 y 59 anos,
cubre entre 44 y 67 % de los re-
querimientos diarios.

La carne bovina se destaca por
su contenido de hierro heminico,
de mayor absorcion que el hierro
no heminico presente en fuentes
de origen vegetal.
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